
COMMUNIQUÉ DE PRESSE

La course à pied est désormais le premier sport pratiqué dans le monde. 
En France, on estime à plus de 13 millions(1) le nombre de ses adeptes. Ces 
dernières années, le format trail et les courses dites « nature » se sont 
largement développés, si bien que 60%(1) des pratiquants prévoyaient de 
participer à ce type de course en 2020.

Anticipant cette tendance, Thuasne Sport a développé une gamme de 
compression veineuse adaptées aussi bien à la pratique sur route que sur 
chemin accidenté. 

À PROPOS DE THUASNE 

Fondé en 1847, le Groupe Thuasne imagine, développe et fabrique des dispositifs médicaux permettant à chacun de devenir acteur de sa propre santé. Fruit de 

l’histoire partagée de 6 générations d’entrepreneurs, Thuasne propose des solutions de santé concrètes, simples, adaptées et innovantes, au service de la mobilité. 

Son expertise couvre principalement les domaines de l’orthopédie, de la compression médicale et du maintien à domicile. Thuasne propose également une gamme 

spécifique de produits pour les sportifs destinés à la prévention des blessures et à la reprise d’activité́ : orthèses, compression et sous-vêtements. L’entreprise, avec 

2 200 collaborateurs, a réalisé un chiffre d’affaires de 233 millions d’euros en 2019 dont plus de 40% à l’international. Le Groupe est aujourd’hui présent dans plus de 

85 pays notamment par l’intermédiaire de ses 15 filiales en Europe, en Asie et aux États-Unis.

Retrouvez tous les produits Thuasne Sport sur www.thuasnesport.com 

L’EFFICACITÉ DE LA COMPRESSION 
SANS LES CONTRAINTES 

UNE GAMME COMPLÈTE 
ADAPTÉE À TOUS LES PROFILS DE COUREURS

UNE GRILLE DE TAILLES INTERMÉDIAIRES POUR S’ADAPTER 
À TOUTES LES MORPHOLOGIES

Pour être efficace, un produit de compression doit être le plus ajusté possible. C’est la raison pour 
laquelle Thuasne a développé des tailles intermédiaires qui prennent en compte la circonférence  
de la cheville, du mollet, la hauteur du tibia ainsi que la pointure.

(b) 2 hauteurs de tibia : < 44 cm / > = 44 cm
(c) 3 pointures : 35-38 / 39-42 / 43-46

4 circonférences de cheville corrélées avec celle du mollet

Les couleurs se croisent et s’équilibrent en 
délicats camaïeux. Pour l’homme, le noir 
classique s’entremêle avec le bleu identitaire 
de la marque tandis que pour la femme, un 
élégant blanc cassé s’allie à un bleu glacier 
très frais. Ces harmonies représentent les 
nouveaux basiques de la compression sportive.

Depuis le haut de la chaussette et sur les côtés, 
le nom de la marque enveloppe la jambe au 
plus près de la peau illustrant ainsi sa volonté 
de prendre soin du confort et de la santé de 
chacun.

La cheville est soulignée par deux bandes 
au contraste audacieux, rouges pour l’homme 
et corail pour la femme. 

Elles marquent le point d’action clé de la 
compression dégressive issue du savoir-faire 
médical de la marque.

Une attention toute particulière a été porté au 
chaussant, re�et de la technicité du produit. 
Il est constitué d’un mix de �ls et de �bres
tricotés en jeux de mailles et zonings spéci�ques
centrés sur les parties les plus sollicitées pendant
 l’e�ort.

Les deux chevrons qui encadrent le mollet 
révèlent les propriétés de constance, de 
fermeté et de protection de la compression 
sportive signée Thuasne. 

Le design du jeu de points, rehaussé de 
color-blocks très tendance, donne à la
chaussette un esprit « rétro-moderne » 
qui dynamise chaque foulée.

UN DESIGN TENDANCE 
AU SERVICE DE L’EFFICACITÉ

En 2019, le taux d’équipement en chaussettes et/ou manchons de 
compression chez les coureurs compétiteurs était de 36%(1), un chiffre en 
constante augmentation ces dernières années. Le taux d’équipement des 
pratiquants « loisir » est néanmoins plus faible et s’approche de 15%(2).

La compression veineuse souffre parfois d’une mauvaise réputation : 
sensation de compression trop importante, produits difficiles à enfiler et 
à retirer… Les produits dédiés au sport peuvent également faire peur ou 
paraître trop techniques pour une pratique modérée. Pourtant, à chaque 
foulée, les impacts mettent à rude épreuve les articulations, les tendons et 
les muscles des jambes, et la compression peut contribuer à les soulager.

Thuasne, spécialiste de la compression veineuse médicale, met son 
savoir-faire au service des sportifs en proposant une compression dite 
« dégressive »(3), la seule reconnue par l’Assurance maladie pour son 
efficacité sur la stimulation du retour veineux des membres inférieurs.
La compression dégressive permet d’accélérer le retour du sang vers le 
cœur afin qu’il soit réoxygéné et renvoyé dans le corps plus rapidement, ce 
qui contribue à l’amélioration de la récupération musculaire. La compression 
permet aussi de maintenir le mollet et les tendons pendant l’effort.

Grâce à leur expertise, les équipes R&D de Thuasne ont également su 
trouver le bon équilibre dans la composition et la conception de cette 
gamme afin de proposer des produits agréables et faciles à porter, tout en 
conservant l’efficacité d’une compression dégressive de classe 2(3).

(a) et (a’) S M L XL

Circonférence cheville (cm) 19-22 22-25 25-28 28-31

Circonférence mollet (cm) 32-41 35-44 38-47 42-51

UN CHAUSSANT TECHNIQUE ET CONFORTABLE

Une attention toute particulière a été porté au chaussant, reflet de la technicité du produit. Il est ainsi constitué 
de différentes zones permettant un maintien spécifique et un amortissement des chocs centré sur les parties 
les plus sollicitées.

• Le tricot compressif évite les frottements et glissements dans la chaussure.
• �Le serre pied, élastique, situé au milieu, permet d’adapter la longueur en fonction de la morphologie  

de chaque coureur.
• �Le talon et la pointe sont tricotés dans un fil renforcé améliorant la résistance et la durabilité du produit.

UNE PROTECTION CIBLÉE SUR LA CHEVILLE 
ET LE TENDON D’ACHILLE

Un travail spécifique a été réalisé au niveau du tendon d’Achille et des malléoles, avec une compression 
différenciée. Le maintien ciblé de l’ensemble de la cheville apporte ainsi une sensation rassurante à chaque 
foulée. 

DES FILS DE HAUTE QUALITÉ

Chaque produit est constitué d’un fil de trame NILIT® Aquarius reconnu pour sa haute capacité d’absorption 
de l’humidité et sa durabilité(4). Le fil de maille est un fil d’argent recyclé high-tech né de la collaboration 
entre Polygiene®, leader mondial des fils anti-odeurs et antibactériens(5), et le Groupe Sinterama®(4).

�DES PRODUITS DÉVELOPPÉS EN PARTENARIAT 
AVEC DES ATHLÈTES DE HAUT NIVEAU

Ces produits ont reçu l’adhésion des trailers de haut niveau partenaires de Thuasne Sport parmi lesquels 
Sylvain Court, Emmanuel Meyssat, Alexandre Fine et Nathalie Mauclair.

EN RÉSUMÉ :

La gamme de compression run/trail se compose de 4 produits dont 3 pour l’effort et 1 pour la récupération ; 
un choix qui devrait satisfaire tous les profils de coureurs.
Outre les classiques manchons et chaussettes longues, Thuasne Sport propose une nouveauté exclusive : 
une chaussette « mid » présentant une amorce de compression et un maintien des tendons de la cheville 
tout en laissant le mollet libre. 

Emmanuel Meyssat
Team FRANCE
Champion du Monde de Trail par équipe 2019

Alexandre Fine
Team FRANCE
Champion du Monde de Trail 
par équipe 2019

Sylvain Court
Champion du Monde de Trail 2015

Chaussettes longues ACTIV
Unisex 

& coloris femme

Prix de vente conseillé :
49,95€

Manchons ACTIV
Unisex 

& coloris femme

Prix de vente conseillé :
39,95€

Chaussettes Mid ACTIV
Unisex 

& coloris femme

Prix de vente conseillé :
29,95€

Chaussettes de récupération 
Unisex full black 

Sobriété et discretion pour 
un porter au quotidien

Prix de vente conseillé :
49,95€

Compression dégressive inspirée 
de notre savoir-faire médical

(classe 2 française)(3)

Design sport, tendance et utile Taillage précis

Designé et fabriqué en France Fils respirants et anti-bactériens 
de haute qualité(4)(5)

Zoning anatomique
Protection ciblée

(1) Étude l’Observatoire du Running – Union Sport & Cycle et Running Heroes (avril 2020) - coureurs compétiteurs : 3 séances/semaine en moyenne
(2) Étude Salon du Running – Marathon de Paris – ASO (avril 2017)
(3) compression de classe 2 : entre 15 et 20 mmHg
(4) �Présentation des fils NILIT® Aquarius & Newlife Polygiene
(5) Tests anti-bactériens réalisés sur la souche Staphylococcus aureus
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CONTACT PRESSE

THUASNE SPORT RÉVÈLE SA 
NOUVELLE GAMME DE PRODUITS 
DE COMPRESSION DÉDIÉE À LA 
COURSE SUR ROUTE ET AU TRAIL

BAPTISÉE RUN/TRAIL, ELLE ALLIE DESIGN, CONFORT, 
EFFICACITÉ ET EST « MADE IN FRANCE »

http://www.thuasnesport.com
https://www.thuasnesport.com/
https://www.facebook.com/Thuasne
https://www.instagram.com/thuasne_sport/
http://www.nilit.com/fibers/AppFiles/Brochures/Aquarius.pdf
http://www.sinterama.it/site/app01/dat/MED00101.nsf/D5E0A7E9AB4DF12CC12574100032D23E/10D96C6CB3D6D3E9C1258161005DA2A1/$File/NLPolygieneFolder_Web.pdf
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