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fr
COLLIER CERVICAL RIGIDE

Description/Destination

Appui mentonnier de forme anatomique. @

Réglage précis en hauteur par auto-agrippants (de 9 cm 4 13 cm). @

Réglage précis par auto-agrippant.

Le dispositif est destiné uniquement au traitement des indications listées et & des
patients dont les mensurations correspondent au tableau de tailles.

Composition

Coton - polyamide - polyester - polyéthyléne - polyuréthane.
Propriétés/Mode d’action

Stabilisation du rachis cervical.

Immobilisation du rachis cervical en cas de Iésions séveres.

Indications

Radiculopathie cervicale.
Spondylose cervicale.
Fractures cervicales stables.
Usage postopératoire.
Coup du lapin.

Contre-indications

Ne pas placer le produit directement en contact avec une peau lésée.

Ne pas utiliser en cas d'allergie connue a I'un des composants.

Ne pas utiliser en cas de blessures traumatiques : entorse grave, fracture instable.
Ne pas utiliser en port prolongé sans surveillance médicale.

Ne pas utiliser le produit en cas de diagnostic incertain.

Précautions

Se conformer strictement a la prescription et au protocole d'utilisation préconisé
par votre professionnel de santé.

En cas d'inconfort, de géne importante, de douleur, de sensations anormales,
retirer le dispositif et consulter un professionnel de santé.

Choisir la taille adaptée au patient en se référant au tableau des tailles.

Vérifier I'intégrité du dispositif avant chaque utilisation.

Il est recommandé qu’un professionnel de santé supervise la premiére application.
Pour des raisons d’hygiéne et de performance, ne pas réutiliser le dispositif pour
un autre patient.

Ne pas utiliser le dispositif s'il est endommagé.

Ne pas utiliser le dispositif en cas d’application de certains produits sur la peau
(cremes, pommades, huiles, gels, patchs...).

Il est recommandé de serrer de maniere adéquate le dispositif afin d'assurer un
soutien sans compression excessive.

Ne pas utiliser le dispositif dans un systeme d'imagerie médicale.

Ne pas utiliser le dispositif au cours du sommeil.

Ne pas utiliser le dispositif lors de la conduite d'un véhicule.

Effets secondaires indésirables

Ce dispositif peut entrainer des réactions cutanées (rougeurs, démangeaisons,
bralures, cloques...) voire des plaies de sévérités variables.

Le port d'un collier cervical peut entrainer des faiblesses des muscles du cou.
Tout incident grave survenu en lien avec le dispositif devrait faire I'objet d'une
notification au fabricant et a 'autorité compétente de I'Etat Membre dans lequel
I'utilisateur et/ou le patient est établi.

Mode d’emploi/Mise en place

Ouvrir l'auto-agrippant.

Placer le collier autour du cou. ®

Le menton doit reposer sur I'appui mentonnier.

Fermer |'auto-agrippant au niveau de la nuque. ©

Prendre garde a ne pas trop serrer la sangle. ®

Ajuster la hauteur si nécessaire.
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Entretien

Voir étiquette produit. Fermer les auto-agrippants avant lavage. Lavable a la main.
Ne pas nettoyer & sec. Ne pas utiliser de détergents, adoucissants ou de produits
agressifs (produits chlorés...). Ne pas utiliser de seche-linge. Ne pas repasser.
Sécher loin d'une source directe de chaleur (radiateur, soleil...). Sécher a plat.
Stockage

Stocker a température ambiante, de préférence dans I'emballage d’origine.
Elimination

Eliminer conformément a la réglementation locale en vigueur.

Premier marquage CE : 1997.

Conserver cette notice

en
RIGID CERVICAL COLLAR

Description/Destination

Anatomically-shaped chin support. @

Precise self-fastening height adjustment (9 cm to 13 cm). @

Precise self-fastening adjustment. @

The device is intended only for the treatment of the indications listed and for
patients whose measurements correspond to the sizing table.

Composition

Cotton - polyamide - polyester - polyethylene - polyurethane.
Properties/Mode of action

Stabilization of the cervical spine.

Immobilization of the cervical spine in severe injuries.

Indications

Cervical radiculopathy.
Cervical spondylosis.
Stable cervical fractures.
Post-operative use.
Whiplash.

Contraindications

Do not apply the product in direct contact with broken skin.

Do not use in the event of known allergy to any of the components.

Do not use in the event of traumatic injuries: severe sprain, unstable fracture.
Do not use for prolonged wear without medical supervision.

Do not use the product if the diagnosis has not been confirmed.

Precautions

Strictly comply with your healthcare professional’s prescription and
recommendations for use.

In the event of discomfort, significant hindrance, pain, abnormal sensations,
remove the device and consult a healthcare professional.

Choose the appropriate size to fit the patient, referring to the size chart.

Verify the product’s integrity before every use.

Itis recommended that a healthcare professional supervises the first application.
For hygiene and performance reasons, do not re-use the product for another
patient.

Do not use the device if it is damaged.

Do not use the device in case of application of certain products on the skin (creams,
ointments, oils, gels, patches...).

It is recommended to adequately tighten the device to achieve support without
excessive compression.

Do not wear the product in a medical imaging machine.

Do not wear the product while sleeping.

Do not wear the product when driving a vehicle.



Undesirable side-effects

This device can cause skin reactions (redness, itching, burns, blisters...) or wounds
of various degrees of severity.

Wearing a cervical collar may cause some weakness of the neck muscles.

Any serious incidents occurring related to the device should be reported to the
manufacturer and to the competent authority of the Member State in which the
user and/or patient is resident.

Instructions for use/Application

Open the self-fastener.

Place the collar around the neck. ®

The chin should rest on the chin support.

Close the self-fastener at the nape of the neck. ©

Ensure the strap is not fastened too tight. ®

Adjust the height if necessary.

Care

See product label. Close the self-fastening tabs before washing. Hand wash.

Do not dry clean. Do not use detergents, fabric softeners or aggressive products
(products containing chlorine). Do not tumble-dry. Do not iron. Dry away from any
direct heat source (radiator, sun, etc.). Dry flat.

Storage

Store at room temperature, preferably in the original packaging.

Disposal

Dispose of in accordance with local regulations.

Keep this instruction leaflet

de
FESTE HALSKRAUSE
Beschreik /Zweckbesti ing

Anatomisch geformte Kinnstitze. @

Prézise Hohenanpassung durch Klettverschluss (9 cm bis 13 cm). @

Prézise Anpassung durch Klettverschluss. @

Das Produkt ist ausschlieBlich fur die Behandlung der aufgefiihrten Indikationen
und fiir Patienten vorgesehen, deren KérpermaBe der GréBentabelle entsprechen.

Zusammensetzung
Baumwolle - Polyamid - Polyester - Polyethylen - Polyurethan.

Eigenschaften/Wirkweise

Stabilisierung der Halswirbelsaule.

Ruhigstellung der Halswirbelséule bei schweren Verletzungen.
Indikationen

Zervikale Radikulopathie.

Zervikale Spondylose.

Stabile HWS-Frakturen.

Postoperative Anwendung.

Schleudertrauma.

Gegenanzeigen

Das Produkt nicht direkt auf geschadigter Haut anwenden.

Das Produkt bei einer bekannten Allergie gegen einen der Bestandteile nicht
anwenden.

Das Produkt nicht bei traumatischen Verletzungen verwenden: schwere
Verstauchungen, instabile Briche.

Langeres Tragen nicht ohne arztliche Aufsicht.

Verwenden Sie das Produkt nicht bei einer unsicheren Diagnose.

VorsichtsmaBnahmen
Die von der medizinischen Fachkraft empfohlenen Verordnungen
und Empfehlungen sind strikt einzuhalten.
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Bei Unbehagen, groBen Beschwerden, Schmerzen oder ungewohnten
Empfindungen das Produkt ausziehen und den Rat eines Arztes oder
Orthopadietechnikers suchen.

Die fir den Patienten geeignete GréBe anhand der GroBentabelle auswéahlen.
Vor jeder Verwendung die Unversehrtheit des Produkts Gberprifen.

Es wird empfohlen, die erste Anwendung unter der Aufsicht einer medizinischen
Fachkraft durchzufihren.

Das Produkt darf aus hygienischen und leistungsbezogenen Griinden nicht fur
einen anderen Patienten wiederverwendet werden.

Das Produkt nicht verwenden, wenn es beschadigt ist.

Das Produkt nach Anwendung bestimmter Produkte auf der Haut (Cremes, Salben,
éle, Gele, Pflaster ...) nicht anwenden.

Es wird empfohlen, das Produkt in angemessener Weise festzuziehen, um eine
Unterstitzung ohne GbermaBigen Druck zu gewahrleisten.

Das Produkt nicht in einem medizinischen Bildgebungssystem verwenden.

Das Produkt nicht wahrend des Schlafes verwenden.

Das Produkt nicht beim Fiihren eines Fahrzeugs verwenden.

Unerwiinschte Nebenwi

Dieses Produkt kann Hautreaktionen (Rétungen, Juckreiz, Verbrennungen, Blasen
usw.) oder sogar Wunden mit unterschiedlichem Schweregrad verursachen.

Das Tragen einer Halskrause kann zu einer Schwachung der Halsmuskeln fihren.
Jegliche schweren Zwischenfalle in Verbindung mit diesem Produkt missen dem
Hersteller und der zustéandigen Behorde des Mitgliedsstaates, indem der Nutzer
und/oder der Patient niedergelassen sind, gemeldet werden.

Gebrauct isung/Anl hnik

Klettverschluss 6ffnen.

Die Cervicalstiitze um den Hals legen. ®

Das Kinn sollte auf der Kinnstutze liegen.

Den Klettverschluss im Nacken schlieBen. ©

Darauf achten, den Riemen nicht zu straff anzuziehen. ©

Die Héhe bei Bedarf anpassen.

Pflege

Siehe Produktetikett. Klettverschlisse vor dem Waschen schlieBen. Handwésche.
Keine Trockenreinigung. Keine Reinigungsmittel, Weichspller oder aggressive
Produkte (chlorhaltige Produkte o. A.) verwenden. Nicht im Trockner trocknen.
Nicht bugeln. Fern von direkten Warmequellen (Heizkorper, Sonne usw.) trocknen
lassen. Flach ausgebreitet trocknen.

Aufbewahrung
Bei Raumtemperatur und vorzugsweise in der Originalverpackung aufbewahren.

Entsorgung
Den értlich geltenden Vorschriften entsprechend entsorgen.
Diesen Beipackzettel aufbewahren

nl
STIUVE NEKBRACE

Omschrijving/Gebruik

Anatomische kinsteun. @

Nauwkeurige hoogteverstelling dankzij klittenbandsluiting (van 9 cm tot 13 cm). @
Nauwkeurige afstelling dankzij klittenbandsluiting. @

Het hulpmiddel is alleen bedoeld voor de behandeling van de genoemde indicaties
en voor patiénten van wie de maten overeenkomen met de maattabel.
Samenstelling

Katoen - polyamide - polyester - polyethyleen - polyurethaan.
Eigenschappen/Werking

Stabilisatie van de cervicale wervelkolom.

Immobilisatie van de cervicale wervelkolom ingeval van ernstige letsels.



Indicaties

Cervicale radiculopathie.
Cervicale spondylose.
Stabiele wervelfracturen.
Postoperatief gebruik.
Whiplash.

Contra-indicaties

Laat het hulpmiddel niet in direct contact komen met een beschadigde huid.
Gebruik het hulpmiddel niet in geval van bekende allergieén voor een van de
componenten.

Niet gebruikenin het geval van traumatische letsels: ernstige verstuiking, instabiele
breuk.

Gebruik het hulpmiddel niet voor langdurig dragen zonder medisch toezicht.
Gebruik het hulpmiddel niet indien de diagnose onduidelijk is.

Voorzorgsmaatregelen

Houd u strikt aan de voorschriften en de gebruiksinstructies van uw
zorgprofessional.

Ingeval van hinder, gebrek aan comfort, pijn, of abnormaal gevoel, het hulpmiddel
uittrekken en een zorgprofessional raadplegen.

Kies de juiste maat voor de patiént aan de hand van de maattabel.

Controleer de betrouwbaarheid van het hulpmiddel véor elk gebruik.

Het wordt aanbevolen dat een zorgprofessional meekijkt bij de eerste toepassing.
Om hygiénische redenen en omwille van de prestatiekwaliteit mag het hulpmiddel
niet door andere patiénten worden gebruikt.

Gebruik het hulpmiddel niet als het beschadigd is.

Gebruik de brace niet als bepaalde producten op de huid zijn aangebracht (creme,
zalf, olie, gel, patches,...).

Het wordt aanbevolen om het hulpmiddel voldoende aan te spannen voor goede
immobilisatie zonder dat de bloedsomloop wordt beperkt.

Houd het hulpmiddel uit de buurt van medische beeldvormende apparatuur.
Draag het hulpmiddel niet tijdens het slapen.

Draag het hulpmiddel niet tijldens het besturen van een voertuig.

Ongewenste bijwerkingen

Dit hulpmiddel kan huidreacties (roodheid, jeuk, branderigheid, blaren, enz.) of
zelfs wonden in verschillende mate van ernst veroorzaken.

Het dragen van een nekbrace kan een verzwakking van de halsspieren veroorzaken.
Elk ernstig voorval met betrekking tot het hulpmiddel moet worden gemeld aan
de fabrikant en aan de bevoegde autoriteit van de lidstaat waar de gebruiker en/
of patiént is gevestigd.

Gebruiksaanwijzing

De klittenband openen

De kraag rond de hals plaatsen. ®

De kin moet op de kinsteun rusten.

Sluit de klittenband in de nek. ©

De riem niet te hard aanspannen. ©®

Pas de hoogte aan indien nodig.

Verzorging

Zie productetiket. Sluit de klittenbandsluitingen voor elke wasbeurt. Handwasbaar.
Niet stomen. Gebruik geen reinigingsmiddelen, weekmakers of agressieve
middelen (chloorproducten, enz.). Niet in de wasdroger. Niet strijken. Uit de buurt
van warmtebronnen laten drogen (radiator, zon, enz.). Liggend laten drogen.
Bewaaradvies

Bewaren op kamertemperatuur, bij voorkeur in de originele verpakking.
Verwijdering

Voer het hulpmiddel af in overeenstemming met de plaatselijke voorschriften.
Bewaar deze bijsluiter

10

it

COLLARE CERVICALE RIGIDO

Descrizione/Destinazione d'uso

Appoggio per il mento di forma anatomica. @

Regolazione precisa in altezza mediante autoadesivi (da 9 cma 13 cm). @
Regolazione precisa mediante autoadesivo. @

Il dispositivo & destinato esclusivamente al trattamento delle patologie elencate
e ai pazienti le cui misure corrispondono a quelle riportate nella relativa tabella.

Composizione
Cotone - poliammide - poliestere - polietilene - poliuretano.

Proprieta/Modalita di funzionamento

Stabilizzazione del rachide cervicale.

Immobilizzazione del rachide cervicale in caso di lesioni gravi.

Indicazioni

Radicolopatia cervicale.

Spondilosi cervicale.

Fratture cervicali stabili.

Uso postoperatorio.

Colpo di frusta.

Controindicazioni

Non mettere il prodotto a contatto diretto con la pelle lesa.

Non utilizzare in caso di allergia nota a uno dei componenti.

Non utilizzare in caso di lesioni traumatiche: distorsione grave, frattura instabile.
Non utilizzare per un periodo di tempo lungo senza controllo medico.

Non utilizzare il prodotto in caso di incertezza della diagnosi.

Precauzioni

Rispettare scrupolosamente le indicazioni e il protocollo di utilizzo indicato dal
medico.

In caso di disagio, fastidio rilevante, dolore o sensazioni anomale, togliere il
dispositivo e consultare un professionista sanitario.

Scegliere la taglia adatta al paziente consultando la relativa tabella.

Prima di ogni utilizzo, verificare I'integrita del dispositivo.

Si raccomanda la supervisione di un professionista sanitario in caso di prima
applicazione.

Per ragioni di igiene ed efficacia del prodotto, non riutilizzare il dispositivo su un
altro paziente.

Non utilizzare il dispositivo se danneggiato.

Non utilizzare il dispositivo se sulla pelle vengono applicati determinati prodotti
(creme, unguenti, oli, gel, patch, ecc.).

Si raccomanda di regolare il dispositivo in maniera tale da garantire un corretto
sostegno senza eccessiva compressione.

Non utilizzare il dispositivo in un sistema di diagnostica per immagini.

Non utilizzare il dispositivo durante il sonno.

Non utilizzare il dispositivo durante la guida di un veicolo.

Effetti indesiderati secondari

Questo dispositivo pud provocare reazioni cutanee (rossori, prurito, bruciori, bolle,
ecc.) o addirittura ferite di gravita variabile.

L'utilizzo di un collare cervicale puo provocare debolezza dei muscoli del collo.
Qualsiasi incidente grave legato al dispositivo dovra essere notificato al fornitore
e all'autorita competente dello Stato membro nel quale risiede I'utilizzatore e/o
il paziente.

Istruzioni d'uso/Posizionamento

Aprire l'autoadesivo.

Posizionare il collare intorno al collo. ®

Il mento deve poggiare sull'appoggio mentoniero.
Chiudere l'autoadesivo a livello della nuca. ©



Fare attenzione a non stringere troppo la cinghia. ©®

Regolare l'altezza, se necessario.

Pulizia

Vedere l'etichetta del prodotto. Chiudere le strisce adesive prima del lavaggio.
Lavabile a mano.

Non lavare a secco. Non utilizzare prodotti detergenti, ammorbidenti o aggressivi
(prodotti clorati, ecc.). Non asciugare in asciugatrice. Non stirare. Far asciugare
lontano da fonti di calore dirette (calorifero, sole, ecc.). Far asciugare in piano.
Conservazione

Conservare a temperatura ambiente, preferibilmente nella confezione originale.

Smaltimento
Smaltire conformemente alla regolamentazione locale in vigore.

Conservare queste istruzioni

es
COLLARIN CERVICAL RIGIDO

Descripcién/Uso

Apoyo mentoniano de forma anatémica. @

Ajuste preciso de la altura mediante autoadherentes (de 9 cm a 13 cm). @

Ajuste preciso mediante autoadherente. @

El dispositivo esta destinado Unicamente al tratamiento de las indicaciones listadas
y a los pacientes cuyas medidas correspondan a la tabla de tallas.

Composicién

Algodon - poliamida - poliéster - polietileno - poliuretano.

Propiedades/Modo de accién

Estabilizacion del raquis cervical.

Inmovilizacion del raquis cervical en caso de lesiones graves.

Indicaciones

Radiculopatia cervical.
Espondilosis cervical.
Fracturas cervicales estables.
Uso posoperatorio.

Golpe cervical.

Contraindicaciones

No colocar el producto directamente en contacto con la piel lesionada.

No utilice en caso de alergia conocida a uno de los componentes.

No utilizar en caso de lesiones traumaticas: esguince grave, fractura inestable.
No utilizar para un uso prolongado sin supervisiéon médica.

No utilizar el producto en caso de diagnéstico incierto.

Precauciones

Seguir estrictamente la prescripciony el protocolo de utilizacion recomendado por
el profesional de la salud.

En caso de incomodidad, molestia importante, dolor, sensaciones andémalas,
quitese el dispositivo y consulte a un profesional sanitario.

Elija |a talla adecuada para el paciente consultando la tabla de tallas.

Verifique la integridad del dispositivo antes de utilizarlo.

Se recomienda que un profesional de la salud supervise la primera aplicacion.

Por razones de higiene y de eficacia, no reutilizar el dispositivo para otro paciente.
No utilice el dispositivo si esta dafiado.

No utilice el dispositivo en caso de aplicacion de ciertos productos sobre la piel
(cremas, pomadas, aceites, geles, parches...).

Se recomienda apretar de manera adecuada el dispositivo para garantizar una
sujecion sin una compresion excesiva.

No utilice el dispositivo en un sistema de diagnoéstico médico porimagen.

No utilice el dispositivo durante el suefio.

No utilice el dispositivo durante la conduccion de un vehiculo.
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Este dispositivo puede producir reacciones cuténeas (rojeces, picor, quemazon,
ampollas...) e incluso heridas de gravedad variable.

El uso de un collarin cervical puede acarrear la debilidad de los musculos del cuello.
Cualquier incidente grave relacionado con el dispositivo deberia ser objeto de una
notificacion al fabricante y a la autoridad competente del Estado Miembro en el
que estd establecido el usuario y/o el paciente.

Modo de empleo/Colocacién

Abrir el autoadherente.

Colocar el collarin alrededor del cuello. ®

El menton debe reposar en el apoyo mentoniano.

Cerrar el autoadherente a la altura de la nuca. ©

Tener cuidado de no apretar demasiado la correa. ®

Ajustar la altura si es necesario.

Mantenimiento

Ver etiqueta del producto. Cierre las piezas autoadherentes antes del lavado.
Lavable a mano.

No lave en seco. No utilice detergentes, suavizantes o productos agresivos
(productos clorados...). No secar en secadora. No planche. Seque lejos de una
fuente directa de calor (radiador, sol...). Seque en posicién plana.
Almacenamiento

Almacene a temperatura ambiente, preferentemente en el embalaje original.
Eliminacién

Eliminar conforme a la reglamentacion local vigente.

Conservar estas instrucciones

pt .
COLAR CERVICAL RiGIDO

Descrigdo/Destino
Apoio para o queixo anatémico. @
Ajustes precisos em altura através de partes autofixantes (de 9 cma 13cm). @
Ajustes precisos através de partes autofixantes.
Este dispositivo é destinado unicamente ao tratamento das indicag&es listadas e
para pacientes cujas medidas correspondem a tabela de tamanhos.
Composigédo
Algodéo - poliamida - poliéster - polietileno - poliuretano.
Propriedades/Modo de agdo
Estabilizagéo da coluna cervical.
Imobilizagdo da coluna cervical em caso de lesdes graves.
Indicagdes
Radiculopatia cervical.
Espondilose cervical.
Fraturas cervicais estaveis.
Utilizacdo pods-operatoria.
Leséo por golpe de chicote.
Contraindicagdes
Na&o colocar o produto diretamente em contacto com uma pele lesionada.
N3&o utilizar em caso de alergia conhecida em relagdo a um de seus componentes.
Na&o utilizar em caso de lesbes traumaticas: entorse grave, fratura instavel.
Na&o utilizar em uso prolongado sem vigilancia médica.
Na&o utilizar o produto no caso de diagnéstico indeterminado.
Precaugdes
Manter-se em estrita conformidade com a prescrigcédo e o protocolo de utilizagdo
recomendado pelo seu profissional de saude.
Em caso de desconforto, de incomodo grave, de dor e sensagdes anormais, retirar
o dispositivo e consultar um profissional de saude.
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Escolher o tamanho adequado ao paciente orientando-se pela tabela de tamanhos.
Verificar a integridade do dispositivo antes de cada utilizagéo.

E recomendado que um profissional de saude realize a supervisdo da primeira
aplicagéo.

Por motivos de higiene e de desempenho, néao reutilizar o dispositivo para um
outro paciente.

Né&o utilizar se o dispositivo estiver danificado.

Né&o utilize o dispositivo ao aplicar certos produtos na pele (cremes, pomadas,
dSleos, géis, adesivos...).

E recomendado o aperto do dispositivo de forma adequada para garantir uma
suporte sem compressao excessiva.

Nao utilizar o dispositivo em um sistema médico de imagem.

Nao utilizar o dispositivo durante o sono.

N3&o utilizar o dispositivo durante a conducéo de um veiculo.

Efeitos secundarios indesejaveis

Este dispositivo pode provocar reacGes cuténeas (vermelhiddo, comichéo,
queimaduras, bolhas...) ou mesmo feridas de gravidade variavel.

O uso de um colar cervical pode provocar debilidade muscular do pescoco.
Qualquer incidente grave que ocorra relacionado com o dispositivo devera ser
objeto de notificacdo junto do fabricante e junto da autoridade competente do
Estado Membro em que o utilizador e/ou paciente esté estabelecido.
Aplicagido/Colocagdo

Abrir o autofixante.

Colocar o colar a volta do pescogo. ®

O queixo deve assentar no apoio para o queixo.

Fechar a parte autofixante ao nivel da nuca. ©

Ter o cuidado de ndo apertar demasiado a correia. ©®

Ajustar a altura, se necessario.

Conservagio

Ver a etiqueta do produto. Fechar os autofixantes antes da lavagem. Lavéavel na méo.
Nao limpar a seco. N&o utilizar detergentes, amaciadores ou produtos agressivos
(produtos com cloro...). N&o utilizar maquina de secar roupa. Nao passar a ferro. Secar
longe de fontes diretas de calor ( radiador, sol...). Secar em posi¢éo plana.
Armazenamento

Armazenar em temperatura ambiente, de preferéncia na embalagem de origem.
Eliminagédo

Eliminar em conformidade com a regulamentacgéo local em vigor.

Guardar estas instrugdes

da
STIV NAKKEKRAVE

Beskrivelse/Tilteenkt anvendelse

Hagestatte med anatomisk form. (1]

Preecis hgjdejustering med burreband (fra 9 cm til 13 cm). @

Preecis justering med burreband. @

Udstyret er udelukkende beregnet til behandling af de anferte indikationer og til
patienter med mal, som svarer til starrelsesskemaet.

Sammensaetning

Bomuld - polyamid - polyester - polyethylen - polyurethan.
Egenskaber/Handlii k

Stabilisering af den cervikale del af columna.

Immobilisering af den cervikale del af columnaii tilfselde af alvorlige lzesioner.
Indikationer

Cervikal radikulopati.

Cervikal spondylose.

Stabile cervikale frakturer.
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Postoperatorisk anvendelse.

Piskesmaeld.

Kontraindikationer

Produktet mé ikke placeres i direkte kontakt med en leederet hud.

Ma ikke bruges i tilfaelde af kendt allergi over for et af komponenterne.

Brug ikke produktet i tilfaelde af traumatiske skader: Alvorlig forstuvning, ustabil
fraktur.

Ma ikke baeres i en leengere periode uden medicinsk overvagning.

Brug ikke produktet i tilfeelde af en usikker diagnose.

Forholdsregler

Den sundhedsfaglige persons ordinering og protokol vedrerende anvendelse skal
felges meget ngje.

| tilfeelde af ubehag, sterre gener, smerter eller unormale falelser, skal udstyret
fiernes og en sundhedsfaglig person kontaktes.

Veelg en sterrelse, der er egnet til patienten ved hjeelp af sterrelsesskemaet.
Kontroller, at produktet er intakt fer hver brug.

Det anbefales, at en sundhedsfaglig person kontrollerer den farste pasaetning.
Udstyret ma ikke bruges til en anden patient af hygiejniske arsager og for at bevare
udstyrets ydeevne.

Udstyret ma ikke bruges, hvis det er beskadiget.

Udstyret ma ikke bruges i tilfeelde af pafering af visse produktet pa huden (creme,
pomade, olie, gel, patch...).

Det anbefales at stramme udstyret pa en passende made for at sikre en statte uden
overdreven kompression.

Brug ikke udstyret i et medicinsk billeddannelsessystem.

Brug ikke udstyret, nar du sover.

Brug ikke udstyret, nar du kerer bil.

Bivirkninger

Dette udstyr kan medfere hudreaktioner (redmen, kige, forbreendinger, vabler
m.m.) og endda sar af forskellige sveerhedsgrader.

Brugen af en nakkekrave kan medfgre en svaekkelse af nakkemusklerne.

Enhver alvorlig haendelse, som er opstéet i forbindelse med udstyret, skal meddeles
til producenten og de kompetente myndighederiden medlemsstat, hvor brugeren
og/eller patienten er bosat.

Brugsanvisning/Pasaetning

Abn burrelukningen.

Anbring kraven omkring halsen. ®

Hagen skal hvile pa hagestatten.

Luk burrelukningen pa nakken. ©

Pas pa ikke at stramme stroppen for meget. ©®

Juster hgjden, hvis det er nedvendigt.

Pleje

Se etiketten pa produktet. Luk burrebéndene fer vask. Kan vaskes i handen.

Ma ikke kemisk renses. Brug ikke rensemidler, bledgeringsmidler eller aggressive
produkter (klorholdige produkter m.m.) Ma ikke terretumbles. Ma ikke stryges.
Lad terre pa afstand af en direkte varmekilde (radiator, sol m.m.). Lad terre fladt.

Opbevaring
Opbevares ved stuetemperatur og helst i den originale emballage.

Bortskaffelse
Skal bortskaffes i overensstemmelse med geaeldende lokale bestemmelser.

Opbevar vejledningen
fi
JAYKKA KAULATUKI

Kuvaus/Kayttétarkoitus
Anatomisesti muotoiltu leukatuki. @




Tarkka korkeuss&até tarrahihnoilla (9-13 cm). @

Tarkka s&&to tarrahihnalla.

Tama valine on tarkoitettu vain lueteltujen kayttéaiheiden hoitoon ja valitsemalla
potilaalle oikea koko oheisesta kokotaulukosta.

Rakenne
Puuvilla - polyamidi - polyesteri - polyeteeni - polyuretaani.

Ominaisuudet/Toimintatapa
Kaularangan stabilisaatio.
Kaularangan immobilisaatio vakavien vammojen yhteydessa.

Kayttdaiheet

Servikaalinen radikulopatia.
Servikaalinen spondyloosi.
Stabiilit servikaaliset murtumat.
Leikkauksen jalkeinen kaytto.
Piiskaniskuvamma.

Vasta-aiheet

Al aseta tuotetta suoraan kosketuksiin vaurioituneen ihon kanssa.

Ala kéyta, jos tiedossa on allergia jollekin rakenneosista.

Ei saa kayttaa traumaattisten vammojen yhteydessé: vakava nyrjahdys, epavakaa
murtuma.

Ala kayta pitkaan ilman lagkarin valvontaa.

Al3 kayta tuotetta, jos diagnoosi on epavarma.

Varotoimet

Noudata ehdottomastildakarin antamia ohjeita ja kdyttosuosituksia.

Jos tuote on epdmukava, se aiheuttaa merkittdvaa haittaa, kipua tai
epatavanomaisia tuntemuksia, poista tuote ja kysy neuvoa terveydenhuollon
ammattilaiselta.

Valitse oikea koko potilaalle kokotaulukosta.

Tarkista laitteen eheys ennen jokaista kayttoa.

On suositeltavaa, ettd terveydenhuollon ammattilainen valvoo tuotteen
ensimmaista asetusta.

Hygienian ja suorituskyvyn yllépitdmiseksi
potilaalla.
Alé kéyta valinettd, jos se on vaurioitunut.

Alé kayta laitetta, jos iholle on levitetty tiettyja tuotteita (voiteet, rasvat, 6ljyt, geelit,
laastarit jne.).

Kiristd tuote sopivasti niin, etté se tukee puristamatta kuitenkaan liikaa.

Alé kédyta valinetta ladketieteellisessd kuvantamisjarjestelméssa.

Al kayta vélinettd nukkuessasi.

Ala kéyta valinettd ajon aikana.

Ei-toivotut sivuvaikutukset

Viline voi aiheuttaa ihoreaktioita (punoitusta, kutinaa, palovammoja, rakkuloita
jne.) tai jopa vaihtelevan vaikeusasteen haavoja.

Kaulatuen kaytto voi aiheuttaa kaulan lihasten heikkoutta.

Kaikista vélineen yhteydessa tapahtuvista vakavista tapauksista on ilmoitettava
valmistajalle ja sen jasenvaltion toimivaltaiselle viranomaiselle, jossa kayttaja ja/
tai potilas on.

Kayttéohje/Asettaminen

Avaa kiinnitystarra.

Aseta tuki kaulan ympérille. ®

Leuan tulee levéta leukatukea vasten.

Kiinnita niskan kiinnitystarra. ©

Varo kiristamasta hihnaa liikaa. ©

S&ada korkeutta tarvittaessa.

Hoito

Katso tuotteen etikettid. Sulje tarrakiinnikkeet ennen pesua. Késin pestava.

Ei saa kuivapesta. Ala kayta pesuaineita, huuhteluaineita tai voimakkaita tuotteita
(klooria sisaltavat tuotteet). Ei saa kuivata kuivausrummussa. Ei saa silittaa. Anna
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kéyta valinettd uudelleen toisella

kuivua etaéalla suorasta lammonléhteesta (Iampopatteri, auringonvalo jne.). Kuivata
tasossa.

ytys

Sailytd huoneenlammassa, mieluiten alkuperéisessa pakkauksessa.

Havittdminen
Havita voimassa olevien paikallisten maaraysten mukaisesti.

Sailytd nama kayttoohjeet

sV
RIGID NACKKRAGE

Beskrivning/Avsedd anvindning

Anatomiskt format hakstsd. @

Exakt justering i héjdled med kardborreband (fran 9 cm till 13 cm). @

Exakt justering med karborreband.

Enheten &r endast avsedd for behandling av de angivna indikationerna och for
patienter vars matt motsvarar storlekstabellen.

Sammansittning

Bomull - polyamid - polyester - polyeten - polyuretan.
Egenskaper/Verkningssatt

Stabilisering av halskotan.

Immobilisering av halskotan vid allvarliga skador.

Indikationer

Cervikal radikulopati.

Cervika spondylos.

Stabila cervikala frakturer.

Anvéndning efter operation.

Pisksnartsskada.

Kontraindikationer

Applicera inte produkten direkt pa skadad hud.

Far ej anvandas vid kénd allergi mot nagot av innehallsamnena.
Far ej anvéandas vid allvarliga traumatiska skador: kraftig vrickning, instabil fraktur.
Anvénd inte under langvarigt slitage utan medicinsk évervakning.
Far ej anvéndas vid osaker diagnos.

Férsiktighetsatgarder

Folj noga rekommendationer och bruksanvisningar fran sjukvardspersonalen.

Vid obehag, betydande besvar, smérta eller onormala férnimmelser bér produkten
avlagsnas och vardpersonal kontaktas.

Valj en storlek som ar lamplig for patienten med hjélp av storlekstabellen.
Kontrollera att produkten ar hel fére varje anvandning.

Sjukvérdspersonal bér dvervaka den férsta appliceringen.

Av hygien- och prestandaskal ska produkten inte dteranvandas av en annan patient.
Far ej anvéndas om produkten &r skadad.

Anvénd inte enheten om vissa produkter appliceras pa huden (krémer, salvor, oljor,
geler, patch etc.).

Dra at produkten lagom mycket for att uppna stod utan att dra at for mycket.
Anvéand inte produkten i en apparat for medicinsk avbildning.

Anvénd inte produkten nar du sover.

Anvénd inte produkten nar du framfor ett fordon.

Biverkningar

Denna produkt kan orsaka hudreaktioner (rodnad, klada, brannskador, blasor osv.)
eller sar med olika grad av allvarlighet.

Anvéndning av nackkrage kan leda till svaghet i nackmusklerna.

Alla allvarliga incidenter i samband med anvandningen av denna produkt
ska anmélas till tillverkaren och till behérig myndighet i den medlemsstat dar
anvandaren och/eller patienten &r etablerad.
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Bruksanvisning/anvindning

Oppna kardborreband.

Placera kragen runt halsen. ®

Hakan méste vila pa hakstodet.

Stéang kardborrebandet i hjd med nacken. ©

Kontrollera att remmen inte dras at fér hart. ©

Justera vid behov hojden.

Skotsel

Se produktetiketten. Forslut kardborrebanden fore tvatt. Handtvatt.

Far ej kemtvattas. Anvand inte rengéringsmedel, skéljmedel eller alltfor starka
produkter (med klor). Far ej torktumlas. Far ej strykas. Lat lufttorka langt ifran
direkta varmekallor (varmeelement, sol osv.). Torkas plant.

Forvaring

Foérvaras vid rumstemperatur, helst i ursprungsférpackningen.

Kassering

Kassera i enlighet med géllande lokala foreskrifter.

Behall dessa instruktioner

el
AYXENIKO KOAAPO ZKAHPO

Mepypapn/Znpsio epappoyng

SThpLEN NnyouvioU avatopkoU oxApatoc. @

AKpPIBAG pUBULON KaTd UYog, He aUTOoKOAANTA (and 9 ek. éwg 13 ek.). @

AkpIBng pUBHLON pE aUTOKOAANTA.

H ouokeun npoopiletat pévo yla T Bepaneia Twy avagepopevwy evOEi§ewyY Kat
yla aoBeveiG Twv onoiwv oL SLIAcTACELG AVTIOTOLXOUV OTOV NivaKa HEYEDWV.

IivOson
BapBakt - noAuapidn - noAueotépag - noAuatbuAévio - noAuoupedavn.

1316tnTeg/Mnxaviopds dpdong

ZTaBePOMNoinaNn TNG AUXEVIKAG HO{PAG TNG ONMOVAUALKAG OTAANG.

AKLYNTONOINGN TNG QUXEVLKNG HOoipag TNG ONMOVAUMKAG OTAANG OE NEPLNTWOELG
COBAPWYV KAKWOEWV.

Evdceigeig

Auxevikn pilondBeta.

AUXEVIKNA GrovAUAwoN.

2T1aBepd auxevikd katdyparta.
MeTteyxelpnTikn xprion.

Auxevikn kKakwon (pavopevo Tou paotiyiou).

Avtevdeifelg

Mn tonoBeteite To Npoidv aneubeiag oe enapn Pe TPAUPATIOPEVO JE€PUA.

Mnv to xpnotponoleite oe Nepintwon yvwotng alepyiag oe onolodnnote anod
TA CUCTATIKA.

Mnv 1o XpnoLponoleite og NEPINTWON TPAUPATWY: coBapd JLACTPEPHA, ACTABEG
kataypa.

Mnv xpnolponolelTte yia NapateTapévo dlaotnpa Xwpig latpikn eniBAeyn.

Mnv xpnolponoteite To Npoidv oe Nepintwon nou n diayvwon eivat aBéBain.
Mpogpulagelg

Tnpeite auotnpd Tn cuvtayn Kat To NPWTOKOAAO XPNONG MOU CUVLOTA O
enayyelpatiag uyelag nou cag napakolouBetl.

Ze nepintwon evoxAnong, évtovng duo@opiag, MOVOU N PN (PpUOLOAOYLKWY
aloONoewV, apatpéaTe To NPoidV kat CUPPBOUAEUTE TE évav enayyehpartia uyeiag.
Enu\é€te To owotd péyebog yla Tov acBevn avatpéxovtag oTov Nivaka PeyeBwy.
BeBawwbeite yia tnv akepaldTnTa TOoU NPoiovTog npty and Kabe xprion.
ZuvioTdtat n NPWTN epappoyn va entBAénetat and évav enayyeApatia vyeiag.

Ma AGyouG UYLELVAG KAl andd0oang, PNV ENAVAXPNOLUOMOLELTE TN CUCKEUN O€ GAAOV
acBevn.
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Mnv xpnolponoteite Tn CUCKEUN £Av Exel UNOOTEL {npLd.

Mnv xpnolponoLelTe To NPOIOV av EXETE EPAPHOTEL CUYKEKPLUEVA MPOIOVTA OTO
Séppa (KPEPES, ANOLPEG, EAala, YEAN, entOéuata, K.AM.).

ZuvioTatal va o@ieTe ENAPKWG TO MPOIOV NPOKELPEVOU va eEacpalioeTe
unootnpLEn xwpig unepBolkn cupnieon.

Mnv xpnolponoleite To NPOidV 0 CUCTNHA LATPLKAG AMEIKOVIONG.

Mnv xpnotponoteite To NPoidv Katd tov Unvo.

Mnv xpnotponoleite To NPoidv katd tnv 0diynon evog oXAPATOG.

Acutepelouoeg aventBUPNTEG EVEPYELEG

AUThA n ouoKeUn evOEXETAL VA NPOKANECEL DEPHATIKEG avTIdPATELG (epubpdTnTa,
KVNOWO, EYKAUPATA, (POUCKAAEG...) i AKOUN KAl MANYEG SLAPOPETIKNG EVIACEWG.

H xprion auxevikoU kOAGPOU eVIEXETAL VA 03NYNOEL O aduvapia Twv HUWY Tou
Aatpgou.

K&Be coBapd oupBdv nou NpokUNTeL Kat oxeTileTat pe To npoldv Ba npénel va
KOLVOMOLE(TAL OTOV KATAOKEUATTA KAl 0TNV appddia apxn Tou KPAToug HEAOUG OTO
ono(o eivat eyKATESTNPEVOG O XPNOTNG KAL/r 0 AcOevAG.

0O3nyieg xpriong/TonoOétnon

Avoli€te Tov oUvdeopo BEAKpPO.

TonoBetnate To koAdpo oto Aaud. ®

To nnyoUVL NPENEL va akoupnd otnv oTAPLEN NNyouviou.

Kheiote tov autokdAnTo oto opépko. ©

Mpooéxete va unv opi€ete MoAU tov tpavta. ©

Mpooappdote To UYog, av eivat anapaitnTo.

ZuvthApnon

BA. eTikéta npoidvtog. KAeloTe TG QUTOKOAANTEG EMLPAVELEG NPLV ANG TO MAUGCLHO.
MAévetal oto xépL.

Mnv unoBdMete oe oteyvo kabaplopd. Mnv XpNOLUOMOLELTE ANOPPUMNAVTLIKA
noAU oxupd npotdvta (npoidvta pe Bdon tnv xAwpivn...). Mnv xpnotponoteite
OTEYVWTNPLO. MN CLOEPWVETE. ZTEYVWVETE HAKPLA and dueon nnyn Beppdtntag
(kahopLpép, NALOG...). AQNOTE va OTEYVWOEL OE £NINESN EMPAVELQ.

Anobrikeuon

Dulage og Beppokpacia NePIBANOVTOG, KATA NEOTINGN OTO APXIKS KOUTL.
Andppwyn

AnoppiyTe cUPPWVA PE TOUG LOXUOVTEG TOMIKOUG KAVOVIOHOUG,.

Dulagte autd to pUANGBLO

cs
PEVNY KRCNI LIMEC

Popis/Pouziti

Anatomicky tvarovana opérka brady. @

PFesné nastaveni vysky pomoci suchého zipu (9 az 13 cm). @

Pfesné nastaveni pomoci suchého zipu. ©@

Pomicka je uréena pouze k 1é€bé uvedenych indikaci a pro pacienty, ktefi maji
prislusnou velikost dle tabulky velikosti.

Slozeni

Bavlna - polyamid - polyester - polyethylen - polyuretan.

Vlastnosti/Mechanismus tcinku

Stabilizace kréni patere.

Imobilizace kréni patefe v pfipadé tézkych poranéni.
Indikace

Cervikalni radikulopatie.

Cervikalni spondyldza.

Stabilni zlomeniny kréni patere.

Pooperacni pouziti.

Poranéni prudkym pohybem.



Kontraindikace

Neprikladejte pfimo na poranénou kizi.

Vyrobek nepouzivejte, pokud mate prokazanou alergii na nékterou slozku vyrobku.
Nepouzivat v pfipadé traumatickych poranéni: tézky vyron, nestabilni zlomenina.
Nepouzivejte k dlouhodobému noseni bez Iékaiského dohledu.

Vyrobek nepouzivejte, pokud nemate potvrzenou diagndzu.

Upozornéni

Je nutné se presné fidit predpisem a pokyny k pouziti, které vam dal lékaf.

V pfipadé nepohodli, zna¢nych obtizi, bolesti nebo neobvyklych pocitd pomacku
sundejte a poradte se se zdravotnikem.

Vhodnou velikost vyberte pomoci tabulky velikosti.

Pred kazdym pouzitim zkontrolujte, ze je pomUcka neporusena.

Prvni nasazeni by mélo probéhnout za pritomnosti Iékare.

Z hygienickych divodl a z divodu spravného fungovani je pomucka uréena
jednomu pacientovi.

Poskozenou pomUcku nepouzivejte.

Pomcku nepouzivejte, pokud jsou na pokozku naneseny urcité pripravky (krémy,
masti, oleje, gely, naplasti atd.).

Pomtcku doporuéujeme utahnout tak, ze poskytuje oporu, aniz by pfilis stahovala.
PomUcku nepouzivejte pfi pouziti zdravotnické zobrazovaci techniky.

Pomuicku nenoste na spani.

Pomucku nepouzivejte pfi fizeni vozidla.

Nezadouci vedlejsi Gcinky

Pomucka mlze vyvolat koznireakce (zacervenani, svédéni, popaleniny, puchyre...),
nebo dokonce rany rizného stupné.

Noseni kréniho limce mize vést k oslabeni krénich svald.

Dojde-li v souvislosti s touto pomuckou k zavaznému incidentu, je nutné o tom
informovat vyrobce a pfislusné uUrady ¢lenského statu, ve kterém uzivatel a/nebo
pacient Zije.

Navod k pouziti/Aplikace

Rozlepte suchy zip.

Polozte nakrenik kolem krku. ®

Brada by méla spocivat na opérce brady.

Zapnéte suchy zip na iji. ©

Pozor, pasek pfili$ neutahujte. ©®

V pfipadé potieby upravte vysku.

Udrzba

Viz vyrobni stitek. Pfed pranim zavfete suché zipy. Lze prat v ruce.

Necistit za sucha. Nepouzivat zadné Cistici, zmékcovaci prostfedky nebo agresivni
pfipravky (chlorované pfipravky...). Nesusit v susic¢ce. Nezehlit. Nesusit v blizkosti
pfimého zdroje tepla (radiadtoru, slunce...). Susit nalezato.

Skladovani

Skladujte pfi pokojové teploté, nejlépe v originalnim baleni.

Likvidace

Likvidujte v souladu s mistnimi pravnimi predpisy.

Tento navod uschovejte

pl
KOLNIERZ SZTYWNY DO UNIERUCHOMIENIA SZYI

Opis/Przeznaczenie

Podpérka na podbrédek o anatomicznym ksztatcie. @

Precyzyjna regulacja wysokosci dzigki rzepom (od 9 cm do 13 cm). @

Precyzyjna regulacja dzigki rzepom. ©@

Wyréb jest przeznaczony wytacznie do stosowania w wymienionych wskazaniach
oraz u pacjentow, ktérych wymiary odpowiadajg tabeli rozmiaréw.
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Sktad

Bawetna - poliamid - poliester - polietylen - poliuretan.

Whtasciwosci/Dziatanie

Stabilizacja kregostupa szyjnego.

Unieruchomienie odcinka szyjnego kregostupa w przypadku cigezkich zmian
chorobowych.

Wskazania

Radikulopatia szyjna.

Spondyloza szyjna.

Stabilne ztamania szyjne.

Stosowanie pooperacyjne.

Uraz kregostupa szyjnego.

Przeciwwskazania

Nie umieszczac produktu tak, aby bezposrednio stykat sie z uszkodzona skorg.
Nie stosowac w przypadku stwierdzonej alergii na jeden z elementow sktadowych.
Nie stosowac w przypadku urazéw, takich jak: silne skrecenie, ztamanie niestabilne.
Nie stosowac¢ przez dtuzszy czas bez nadzoru lekarza.

Nie uzywac¢ produktu, jezeli diagnoza nie jest pewna.

Koni srodki ostr

Nalezy scisle przestrzegac wytycznych i protokotu uzytkowania zalecanego przez
personel medyczny.

W przypadku dyskomfortu, powaznej uciagzliwosci, bolu, niecodziennego odczucia,
nalezy zdjg¢ produkt i skontaktowac sie z lekarzem.

Wybrac rozmiar dobrany do pacjenta, korzystajac z tabeli rozmiaréw.

Przed kazdym uzyciem sprawdzic, czy wyrob jest w nalezytym stanie.

Zaleca sig, aby pierwsze zastosowanie przebiegato pod nadzorem pracownika
stuzby zdrowia.

Ze wzgledow higienicznych i w trosce o skutecznosc dziatania nie nalezy uzywac
ponownie tego wyrobu u innego pacjenta.

Nie uzywad wyrobu, jesli jest uszkodzony.

Nie uzywa¢ wyrobu w przypadku stosowania niektérych produktéw na skoére
(kremy, masci, oleje, zele, plastry itp.).

Zalecane jest odpowiednie dociggnigcie wyrobu w taki sposéb, aby zapewnic
podtrzymanie bez nadmiernego ucisniecia.

Nie uzywac wyrobu w systemie obrazowania medycznego.

Nie uzywac wyrobu podczas snu.

Nie uzywac wyrobu podczas prowadzenia pojazdu.

Niepozadane skutki ub

Wyréb moze spowodowac reakcje skérne (zaczerwienienia, swedzenie, pieczenie,

pecherze itp.), a nawet rany o réznym nasileniu.

Noszenie kotnierza szyjnego moze prowadzi¢ do ostabienia migsni szyi.

Kazdy powazny incydent zwigzany z wyrobem nalezy zgtosi¢ producentowi i

wrasciwemu organowi paristwa cztonkowskiego, w ktorym uzytkowniki/lub pacjent

maja miejsce zamieszkania.

S
P

6b uzycia/Sk
Otworzy¢ rzep.
Zatozy¢ kotnierz na szyje. ®

Podbrédek powinien spoczywac na podporce.

Zapigc rzep z tytu szyi. ©

Nalezy uwazaé, aby nie zacisng¢ paska zbyt mocno. ®

W razie potrzeby wyregulowaé wysokosé.

Utrzymanie

Patrz etykieta produktu. Przed praniem nalezy zapiac rzepy. Nadaje sie do prania
recznego.

Nie czyscic¢ na sucho. Nie uzywa¢ detergentéw, produktow zmiekczajacych ani
agresywnych (zawierajacych chlor itp.). Nie suszy¢ w suszarce. Nie prasowac.
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Suszy¢ z dala od bezposrednich zrédet ciepta (grzejniki, stonce itp.). Suszy¢ w
stanie roztozonym.

Przechowywanie

Przechowywac w temperaturze pokojowej, najlepiej w oryginalnym opakowaniu.
Utylizacja

Utylizowaé zgodnie z lokalnie obowigzujgcymi przepisami.

Zachowac te instrukcje

Iv
STINGRA KAKLA ORTOZE

Apraksts [ paredzétais mérkis

Anatomiski veidots zoda atbalsts. @

Preciza augstuma regulésana ar pasliposam aizdarém (no 9 cm lidz 13 cm). @
Preciza regulésana ar pasliposu aizdari.

lerice ir paredzéta tikai minéto indikaciju arstésanai pacientiem, kuru mérijumi
atbilst izméru tabulai.

Sastavs

Kokvilna - poliamids - poliesters - polietiléns - poliuretans.

Tpasibas / darbibas veid
Kakla mugurkaula stabilizacija.

Kakla mugurkaula imobilizacija smagu traumu gadijumos.
Indikacijas

Kakla skriemelu radikulopatija.

Kakla skriemelu spondiloze.

Stabili kakla skriemelu lGzumi.

LietoSana péc operacijas.

Atsitiena trieciens.

Kontrindikacijas

Nenovietojiet produktu tiesi saskaré ar savainotu adu.

Nelietojiet, ja ir zinama alergija pret kadu no sastavdalam.

Nelietojiet traumatisku ievainojumu gadijuma: smags sastiepums, nestabils IGzums.
Nelietojiet ilgstosi bez arsta uzraudzibas.

Nelietojiet produktu, ja diagnoze nav skaidra.

Piesardziba lietosana

Stingri ievérojiet jasu veselibas apripes specialista ieteikumus un lietosanas
noradijumus.

Jarodas diskomforta sajuta, nopietns kairinajums, sapes, rodas neparastas sajatas,
partrauciet izstradajuma lietosanu un sazinieties ar veselibas apripes specialistu.
Izvélieties pacientam atbilstosu izméru, nemot véra izméru tabulu.

Pirms lietosanas parbaudiet, vai prece nav bojata.

Pirmaja uzliksanas reizé ieteicama veselibas apripes specialista lidzdaliba.
Higiénas un veiktspéjas apsvérumu dé| nelietojiet ierici atkartoti citiem pacientiem.
Nelietojiet ierici, ja ta ir bojata.

Nelietot ierici gadijuma, ja uz adas ir uzklati noteikti produkti (krémi, ziedes, ellas,
geli, plaksteriu. c.).

leteicams ierici pienacigi pievilkt, lai nodrosinatu atbalstu, neradot parmérigu
spiedienu.

Nelietojiet ierici mediciniskaja attélveidosanas sistéma.

Nelietojiet ierici miega laika.

Nelietojiet ierici, vadot transportlidzekli.

Nevélamas blaknes

Si ierice var izraisit adas reakcijas (apsartumu, niezi, apdegumus, tulznas utt.) vai
pat dazada smaguma braces.

Kakla ortozes nésasana var izraisit kakla muskulu vajumu.

Par jebkuriem smagiem negadijumiem, kas notikusi saistiba ar $o produktu, ir jazino
razotajam un dalibvalsts, kura uzturas lietotajs un/vai pacients, atbildigajai iestadei.
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Uzvilksana/lietoSana

Nonemiet pasliposo aizdari.

Novietojiet ortozi ap kaklu. ®

Atbalstiet zodu tam paredzétaja zoda atbalsta.

Aizveriet pasliposo aizdari kakla aizmuguré. ©

levérojiet piesardzibu, lai nepievilktu parak stipri. ©®

Ja nepiecie$ams, noreguléjiet augstumu.

Kopsana

Skatit ierices etiketi. Pirms mazgasanas aizveriet pasliposas aizdares. Mazgat ar
rokam.

Nenododiet kimiskaja tirisana. Neizmantojiet balinatajus, mikstinatajus vai
agresivas iedarbibas lidzeklus (hlora izstradajumus). Nelietojiet velas zavétaju.
Negludiniet. Zavéjiet dro$a attaluma no tiesa siltuma avota (radiatora, saules utt.).
Zavéjiet izklatu.

Uzglabasana

Uzglabajiet istabas temperatira, vélams, originalaja iepakojuma.

Likvidésana

Likvidéjiet saskana ar speka esosajiem vietéjiem noteikumiem.

Saglabajiet So instrukciju

It

STANDUS KAKLO |JTVARAS

Aprasymas ir paskirtis

Anatominés formos smakro atrama. @

Tikslus auk$g&io reguliavimas kibiosiomis juostomis (9-13 cm). @

Tikslus reguliavimas kibiaja juosta.

Priemoneé skirta tik iSvardytoms indikacijoms gydyti ir tik pacientams, kuriy kiino
matmenys atitinka dydziy lentele.

Sudétis

Medvilné - poliamidas - poliesteris - polietilenas - poliuretanas.

Savybés ir veikimo budas

Kaklo stabilizavimas.

Kaklo imobilizavimas esant sunkiems suZalojimams.

Indikacijos

Kaklo radikulopatija.

Kaklo spondiliozé.

StabilUs kaklo lGZiai.

Naudojimas po operacijos.

Kaklo trauma.

Kontraindikacijos

Nenaudokite gaminio tiesiogiai ant pazeistos odos.

Nenaudokite gaminio, jei yra alergija bet kuriai sudétinei medziagai.

Netinka naudoti esant suzalojimams dél traumy - stipriam patempimui, nestabiliam
1GZiui.

Netinka ilgai naudoti be gydytojo prieZiGros.

Jei diagnozé néra aiski, gaminio nenaudokite.

Atsargumo priemonés

Grieztai naudoti pagal sveikatos specialisto nurodytg naudojimosi protokolg ir
recepta.

Pajute nepatoguma arba labai nemaloniy pojaciy, skausmg ar kity nejprasty
pojuciy, nusiimkite priemone ir kreipkités j sveikatos prieziros specialista.
Remdamiesi dydziy lentele, pasirinkite pacientui tinkama dyd;.

Kiekviena karta prie$ naudodami patikrinkite, ar priemoné tvarkinga, arjai netriksta
daliy.

23



Rekomenduojama, kad pirma kartg gaminj padety uzsidéti sveikatos priezitros
specialistas.

Higienos ir tinkamo veikimo sumetimais gaminio negali naudoti kitas pacientas.
Nenaudokite priemonés, jei ji pazeista.

Nenaudokite gaminio patepe oda kai kuriomis priemonémis (kremais, tepalais,
aliejais, geliais, uzklijave pleistra ir pan.).

Patariame priemone tinkamai suverzti, kad ji tinkamai prilaikyty, taciau pernelyg
nesuspausty.

Nenaudokite priemonés medicininiy vaizdo tyrimy metu.

Nenaudokite miegodami.

Nenaudokite vairuodami transporto priemone.

Neg JJ P
Si priemoné gali sukelti odos reakcija (pvz., paraudima, niezulj, nudegimus ar
pusles) ar net jvairaus sunkumo Zaizdas.

Dévint kaklo jtvarg gali susilpnéti kaklo raumenys.

Apie visus rimtus su gaminiu susijusius jvykius turéty bati pranesama gamintojui
ir valstybés narés, kurioje gyvena vartotojas ir (arba) pacientas, kompetentingai
institucijai.

Naudojimas

Atsekite kibigja juosta.

Apsijuoskite apykakle kakla. ®

Smakras turi remtis j smakro atrama.

Uzsekite kibiaja juostele ties pakausiu. ©

Stenkités pernelyg nesuverzti. ©®

Jeireikia, sureguliuokite aukstj.

Priezitra

Zr.gaminio etikete. Pries skalbdami uzsekite kibigsias juostas. Skalbti rankomis.
Nevalyti sausuoju bidu. Nenaudoti valikliy, minkstikliy ar ésdinanciy produkty
(priemoniy su chloru). NedzZiovinti dziovykléje. Nelyginti. DZiovinti toli nuo
tiesioginio silumos Zidinio (radiatoriaus, saulés ar pan.). DZiovinti horizontaliai.
Laikymas

Laikyti kambario temperatiroje, pageidautina originalioje pakuotéje.

I1Smetimas

Salinkite pagal galiojancias vietos taisykles.

I$saugokite §j informacinj lapelj

et

JAIK EMAKAKAELA KRAE

Kirjeldus/Sihtkasutus

Anatoomilise kujuga Iduatugi. @

Tépselt kohandatava kérgusega tédnu haakidega rihmadele (9 cm-13 cm). @
Tapselt kohandatavad ténu takjakinnisega rihmadele. ©@

Kasutage vahendit vaid loetletud ndidustuste korral ning patsientide puhul, kelle
kehamdddud vastavad médtude tabelile.

Koostis

Puuvill - poltamiid - poliester - polietileen - polturetaan.
Omadused/Toimeviis

Emakakaela kohre stabiliseerimine.

Emakakaela kdhre immobilisatsioon raskete kahjustuste korral.
Naidustused

Emakakaela radikulopaatia.

Tservikaalspondloos.

Stabiilsed emakakaela murrud.

Operatsioonijargne kasutamine.

Lo6gijalg.
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Vastundidustused

Mitte kasutada toodet kahjustatud nahal.

Mite kasutada allergia puhul toote ihe koostisosa suhtes.

Mitte kasutada traumaatiliste vigastuste korral, nt tugev nikastus, ebastabiilne
luumurd.

Pikaajalise kasutuse jarel mitte kasutada ilma meditsiinilise jarelevalveta.

Mitte kasutada toodet ebatépse diagnoosi puhul.

Ettevaatusabindud

Jérgige rangelt oma tervishoiutédtaja poolseid ndutavaid ettekirjutusi ja
kasutusjuhiseid.

Ebamugavustunde, olulise hairimistunde, valuaistingute voi sensoorsete muutuste
esinemise korral eemaldage seade ja pidage ndu tervishoiutéstajaga.

Valige patsiendile dige suurusega vahend, lahtudes mdétude tabelist.

Enne igat kasutamist kontrollige vahendi terviklikkust.

Esmakordsel kasutamisel on soovitav lasta tervishoiutdotajal selle paigaldamist
jalgida.

Téhususe eesmargil ja hugieeni tagamiseks mitte kasutada vahendit uuesti teistel
patsientidel.

Mitte kasutada vahendit, kui see on kahjustatud.

Arge kasutage seadet, kui nahal kasutatakse teatavaid tooteid (kreemid, vGided,
&lid, geelid, plaastrid...).

Vahend tuleb oma kohale suruda piisava tugevusega, et tagada hea toetus liigse
surveta.

Mitte kasutada vahendit meditsiinilises piltdiagnostikas.

Mitte kasutada vahendit magamise ajal.

Mitte kasutada vahendit sidukit juhtides.

Kérvaltoimed

Vahend voib esile kutsuda nahareaktsioone (punetust, stigelust, péletustunnet,
ville jne) voi isegi erineva raskusastmega haavandeid.

Emakakaela krae kandmine voib pdhjustada emakakaela lihasnérkust

Seadmega seotud mis tahes tdsisest vahejuhtumist tuleb teatada tootjale ning
kasutaja ja/vdi patsiendi asukoha liilkmesriigi padevale asutusele.
Kasutusjuhend/paigald

Avage takjariba.

Asetage kaelatugi Umber kaela. ®

Ldug peab toetuma |3uatoele.

Kinnitage takjariba kaelal. ©

Veenduge, et tugi ei oleks liga pingul. ®

Vajadusel reguleerige kérgust.

Puhastamine

Vtinfot toote andmesildil. Enne pesemist sulgege takjapaelad. Kasitsi pestav.
Arge puhastage keemiliselt. Arge kasutage puhastusaineid, pesupehmendajaid
ega agressiivseid tooteid (klooriga tooteid). Arge kasutage pesukuivatit. Arge
triikige. Laske kuivada otsese kuumuse allikast (radiaator, paike jne) eemal.
Kuivatage siledal pinnal.

Séilitamine

Sailitage toatemperatuuril, soovitavalt originaalpakendis.

Kérvaldamine

Kérvaldage vahend vastavalt kohalikule seadusandlusele.

Hoidke see juhend alles

sl

OPORNICA ZA VRAT, TOGA

Opis/Namen

Anatomsko oblikovana opora za brado. @

Natanéna nastavitev po visini s sprijemalnimi deli (od 9 cm do 13 cm). @
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Natanéna prilagoditev s sprijemalnim delom. @

Izdelek je zasnovan le za zdravljenje navedenih indikacij in je namenjen pacientom,
katerih mere ustrezajo meram v tabeli velikosti.

Sestava

Bombaz - poliamid - poliester - polietilen - poliuretan.

Lastnosti/Nacin delovanja

Stabilizacija vratne hrbtenice.

Imobilizacija vratne hrbtenice v primeru hudih poskodb.

Indikacije

Vratna radikulopatija.

Vratna spondiloza.

Stabilne vratne poskodbe.

Pooperacijska uporaba.

Nihajna poskodba.

Kontraindikacije

Izdelka ne uporabljajte neposredno v stiku s poskodovano kozo.

Izdelka ne uporabljajte v primeru znane alergije na katerokoli sestavino.

Ni dovoljeno uporabiti pri travmatskih poskodbah: teZja oblika zvina, nestabilen
zlom.

Izdelka ne uporabljajte dalj ¢asa, ne da bi to spremljal in nadzoroval zdravnik.
Izdelka ne uporabljajte v primeru nepotrjene diagnoze.

Previdnostni ukrepi

Skrbno upostevajte navodila in postopek uporabe, ki ga priporoc¢a zdravstveni
delavec.

V primeru neudobja, mo¢nega stisnjenja, bolecine in neobicajnih obcutkov
pripomocek odstranite in se posvetujte z zdravstvenim strokovnjakom.

S pomocjo tabele velikosti izberite pravilno velikost za pacienta.

Pred vsako uporabo preverite, v kak§nem stanju je izdelek.

Priporo¢amo, da prvo namescanje nadzoruje zdravstveni delavec.

Zaradi zagotavljanja higiene in ucinkovitosti, izdelka ne uporabljajte na drugem
pacientu.

Ce je izdelek poskodovan, ga ne uporabite.

Izdelka ne uporabite, ¢e se na koZzi nahajajo naslednji izdelki (kreme, mazila, olja,
geli, oblizi itd.).

Priporo¢amo, da pripomocek dobro zategnete in tako poskrbite za oporo brez
prevelike kompresije.

|zdelka ne uporabljajte v napravah za rentgensko slikanje.

Izdelka ne uporabljajte med spanjem.

Izdelka ne uporabljajte med voznjo vozila.

Nezeleni stranski ucinki

Izdelek lahko povzrodirazli¢no mocne kozne reakcije (pordelost, srbenje, opekline,
zuljeitd.) ali rane.

Med nosenjem opornice za vrat lahko oslabijo vratne misice.

O vsehresnih tezavah, ki so povezane z izdelkom, obvestite proizvajalca ali pristojni
organ v drzavi, kjer se nahaja uporabnik in/ali pacient.

Navodila za uporabo/Namestitev

Odprite sprijemalni trak.

Namestite vratno opornico okoli vratu. ®

Brado postavite na oporo za brado.

Zaprite sprijemalni trak na zatilju. ©

Traku ne zategnite premoéno. ®

Po potrebi prilagodite visino.

Vzdrzevanje

Glejte etiketo. Pred pranjem zapnite sprijemalne trakove. Izdelek operite na roke.
Izdelek ni primeren za kemicno cis¢enje. Ne uporabljajte detergentov, mehcalca
ali agresivnih sredstev (izdelki, ki vsebujejo klor). Izdelka ne susite v susilnem stroju.
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Izdelka ne likajte. Izdelka ne izpostavljajte neposrednim virom toplote (radiator,
sonce itd.). Izdelek plosko posusite.

Shranjevanje

Izdelek hranite pri sobni temperaturi, e je mozno, v originalni embalazi.
Odlaganje

|zdelek odvrzite v skladu z veljavnimi lokalnimi predpisi.

Navodila shranite

sk

ANATOMICKY TVAROVANA PENOVA OPORA
Popis/Pouzitie

Anatomicky tvarovana opora brady. @

Presné nastavenie vy$ky pomocou suchého zipsu (od 9 cm do 13 cm). @

Presné nastavenie pomocou suchého zipsu. @

Tato zdravotnicka pomocka je urc¢end vyhradne na liecbu ochoreni podla
uvedenych indikacii a pre pacientov, ktorych miery zodpovedaju tabulke velkosti.

Zlozenie

Bavlina - polyamid - polyester - polyetylén - polyuretan.
Vlastnosti/Mechanizmus Géinku

Stabilizacia krénej chrbtice.

Znehybnenie krénej chrbtice v pripade vaznych zraneni.

Indikacie

Cervikalna radikulopatia.

Cervikalna spondyloza.

Stabilné cervikélne fraktury.

Pooperac¢né pouzitie.

Vyvrtnutie krénej chrbtice.

Kontraindikacie

Vyrobok neprikladajte priamo na poranenu pokozku.

Nepouzivajte v pripade zndmej alergie na niektoru zo zloZiek vyrobku.
NepouZivajte v pripade traumatickych zraneni: tazké podvrtnutie, nestabilna
zlomenina.

Vyrobok nepouzivajte dlhodobo bez lekarskeho dohladu.

Vyrobok nepouzivajte v pripade nepotvrdenej diagnozy.

Upozornenia

Prisne dodrziavajte predpis a protokol pouZzivania odporuc¢any zdravotnickym
odbornikom.

V pripade nepohodlia alebo vyznamného diskomfortu si pomécku zloZte a poradte
sa so zdravotnickym odbornikom.

Podla tabulky velkosti si vyberte vhodnu velkost pre pacienta.

Pred kazdym pouzitim skontrolujte, &i pomocka nie je porusena.

Pri prvom poutZiti je odporucena asistencia zdravotnickeho odbornika.

Z hygienickych dévodov a z dévodu ucinnosti nepouzivajte vyrobok u iného
pacienta.

Ak je pomécka poskodend, nepouZivajte ju.

Pomécku nepouzivajte, ak si aplikujete isté vyrobky na pokozku (krémy, masti, oleje,
gély, lieCivé naplasti...).

Pomécku odporu¢ame primerane utiahnut, aby poskytovala podporu bez
nadmernej kompresie.

Pri vySetreni pomocou zobrazovacich systémov vyrobok zlozte.

Pomécku nepouzivajte pocas spanku.

Pomécku nepouzivajte pocas vedenia motorového vozidla.

Neziaduce vedlajsie Gcinky

Tato pomocka méze vyvolat kozné reakcie (zacervenania, svrbenie, popaleniny,
pluzgiere,...), dokonca rany réznych stupriov.
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Pouzivanie kréného goliera méze oslabit svaly krku.

Akukolvek zavaznu udalost tykajucu sa pouzivnia pomocky je potrebné oznamit
vyrobcovi a prislusnému organu &lenského statu (SUKL), v ktorom sidli pouzivatel
a/alebo pacient.

Navod na pouzitie/aplikacia

Otvorte suchy zips.

Dajte si golier okolo krku. ®

Brada by mala byt umiestnena v anatomicky vytvarovanej asti pre oporu brady.
Zapnite suchy zips na zatylku. ©

Budte opatrny, aby ste popruh neutiahli velmi silno. ®

V pripade potreby upravte vysku.

Udrzba

Pozri §titok vyrobku. Pred pranim zatvorte suché zipsy. Moznost rué¢ného prania.
Necistite chemicky. Nepouzivajte agresivne pracie prostriedky, zmakcovadla
(chlérované vyrobky,...). Nepouzivajte susi¢ku na bielizer. Nezehlite. Suste mimo
priameho zdroja tepla (radiétor, sInko, ...). Suste vystreté v rovnej polohe.
Skladovanie

Uchovavajte pri izbovej teplote, podla moznosti v pévodnom obale.

Likvidacia

Vyrobok likvidujte podla platnych miestnych predpisov.

Tento navod uschovajte

hu
KEMENY NYAKMEREVITO

Leiras/Rendeltetés

Anatémiai kialakitasu &lltamasz. @

Pontos magassagbeallités a tépézaras pantokkal (9-t81 13 cm-ig). @

Pontos beéllitas a tépdzaras szijakkal. @

Az eszkdz kizarodlag a felsorolt indikaciok kezelésére szolgal azon betegek esetében,
akiknek a méretei megfelelnek a mérettablazatban szerepléknek.

Osszetétel

Pamut - poliamid - poliészter - polietilén - poliuretan.
Tulajdonsagok/Hatasméd

A nyaki gerinc stabilizalasa.

A nyaki gerinc régzitése sulyos sériilések esetén.

Indikaciok

Nyaki ideggyokér-bantalom.

Nyaki csigolyameszesedés.

Stabil nyaki torések.

MUitét utani hasznalat.

Ostorcsapas sérulés.

Kontraindikaciok

Atermék sériilt bérrel nem érintkezhet kdzvetlendl.

Ne hasznélja ismert allergia esetén valamely 6sszetevére.

Ne hasznalja traumas sérllések esetén: sulyos ficam, instabil torés.

Ne hasznélja orvosi feliigyelet nélkdl, tartés viseletként.

Bizonytalan diagnozis esetén ne hasznalja a terméket.

Ovintézkedések

Szigoruan tartsa be az egészséglgyi szakember eldirdsait és az altala javallt
hasznalatra vonatkozé protokollt.

Kényelmetlenség, jelentds zavaro érzés, fajdalom vagy rendellenes érzés esetén
vegye le az eszkdzt és forduljon egészségligyi szakemberhez.

A mérettablazat segitségével vélassza ki a betegnek megfelel6 méretet.
Minden egyes hasznalat el6tt ellendrizze a termék épségét.
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Javasolt, hogy az eszkoz elsé alkalmazésa egészségligyi szakember fellgyelete
mellett torténjen.

Higiéniai okokbdl és az eszkoz teljesitménye végett ne hasznalja fel Ujra a terméket
masik betegnél.

Ne hasznélja a terméket, ha az sérdilt.

Ne hasznélja az eszkdzt, ha bizonyos termékeket (krémek, kenécsok, olajok, gélek,
tapaszok stb.) visz fel a bérére.

Javasolt az eszkoz szorossaganak megfeleld beallitasa tgyelve arra, hogy az eszkoz
tulzott kompresszio nélkili tdmaszt biztositson.

Ne hasznélja az eszkozt orvosi képalkotés soran.

Ne hasznalja az eszkozt alvas kozben.

Ne hasznélja az eszkozt jarmivezetés kbzben.

Nemkiva Nékhatssok

Az eszkdz bérreakciot (pirossdgot, viszketést, égést, holyagosodast stb.), akar
valtozo sulyossagu sebeket is eléidézhet.

A nyakmerevité hasznalata a nyaki izmok meggyengtilését okozhatja.

Az eszkozzel kapcsolatban fellépé barmilyen sulyos incidensrél tajékoztatni kell a
gyartdt, valamint annak a tagéllamnak az illetékes hatosagat, ahol a felhasznalo és/
vagy a beteg tartézkodik.

/ Y
Nyissa szét a tépdzarat.

Helyezze a nyakrégzitét a nyak koré. ®

Az élinak az alltamaszon kell nyugodnia.

Zarja 6ssze a tépbzarat a tarkonal. ©

Ugyeljen ra, hogy a pantok ne legyenek tul szorosak. ©®

Szlkség esetén allitsa be a magassagot.

Apolés

Lasd a termék cimkéjét. Mosas eldtt csatolja Ossze a tépdzaras pantokat. Kézzel
moshato.

Vegytisztitasa tilos. Ne hasznaljon tisztitoszert, 6blitét vagy agressziv (klértartalmu
stb.) vegyszert. Ne tegye szaritégépbe. Tilos vasalni. Kozvetlen héforrastol (radiator,
napsugarzas stb.) tavol szaritsa. Fektetve szaritsa.

Tarolas

Szobahdmeérsékleten térolja, lehetdség szerint az eredeti csomagolasaban.
Artalmatlanitas

A helyi el6irasoknak megfeleléen kell artalmatlanitani.

Tartsa meg ezt az Utmutatot

bg
TBbPOA LEPBUKAJTHA KA

Onucanune/MpepHasHaueHue
AHaToMUuHO odopMeHa onopa 3a 6papunukata. @
MpeumnsHo perynnpaHe Ha BUCOYMHaTa Ype3 caMmosanensallm NeHTu (ot 9 cm no
13cm). @
MpeunsHo perynupaHe Ypes camosaxsallaqe. @
W3nenveTo e npeAHasHa4YeHO €AMHCTBEHO 3a leYeHne NPu U3BPoeHNTe NoKasaHNs
1 3a NaLMEHTH, YUNTO TeNIECHMN MEPKM CbOTBETCTBAT Ha TabnnuaTa C pasMepy.
CucraB
MaMyk - nonMamMua - NonnecTep - NONMETUNEH - MONNypeTaH.
CeoiicTBa/HauuH Ha geitcTBue
CrabunusmnpaHe Ha WHUHUTE NPELNeHN.
O6e3aBuxBaHe Ha WWNHWUS OTAEN Ha rpbbHaYHUA CTbN6 B Cnyvait Ha TEXKU
HapaHsBaHMs.
Mokasanusa
LlepsukanHa paamkynonatus.
LlepeukanHa cnoHamnosa.
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CT1abunHu LuepBuKkanHm GpakTypu.
CneponepatusHa ynotpeta.
KamwuueH ynap.

ﬂporuaonoxazauuu

He nocrasante NpoAyKTa B MPSK KOHTaKT C yBpeAeHa KoXa.

He usnonssatite, ako UMaTe anepris KbM HAKOM OT KOMMOHEHTUTE.

,Cla He ce u3nonsea B cnyua% Ha TpaBMaTU4YHU HapaHABaHWA: TEXKO pa3TexeHue,
HecTabunHa ppakTypa.

[a He ce v3non3ea NPoAbMKUTENHO 6e3 NeKapcKo HabntoaeHwe.

He usnonssalite npoaykTa npu HeycTaHOBEHa AMarHo3sa.

Mpeana3sxu Mepku

Cna3sBante CTPUKTHO NpeanucaHnaTa U cxemaTa 3a n3nonssaHe, npegocraBeHn ot
Balug 34paseH cneunannct.

B cnyyait Ha AMCKOMPOPT, 3HaUMTENHO HeyAo6CTBO, 60/1Ka, HeOBUYaNHK ycelaHus
- NpeMaxHeTe U3ANIMETO 1 Ce KOHCYNTUPaTe CbC 3/1paBeH CNeLmanucT.
V36epeTe noaxopsiiaTa 3a NauMeHTa rofieMunHa, KaTo HanpasuTe CripaBka B
Tabnuuata ¢ pasmepure.

Mpeau Besika ynoTpe6a nposepsiBaiiTe 3a LENOCTTa Ha U3nenneTo.

MpenopbyBa ce MbPBOTO NPUNOXEHUE Aa Ce NPOCeAM OT 3APaBeH Creumnanmcr.
OT rneagHa ToYKa Ha XUMMEHHW CbOBPaXEHUs U PaBOTHN XapaKTEPUCTUKM He
M3MoN3BaiTe NOBTOPHO U3AENMETO 3a APYr NaLMEHT.

He nsnonseaite U3[AenneTo, ako e nosBpeeHo.

He u3nonsBgaiite ycTpoWCTBOTO, B Clyyait Ye onpeaeneHn nNpoaykTu ce HaHacaT
BbPXy KOXaTa (KpeMoBe, Maswna, Maca, refloBe, IeneHku...).

I'Ipenopwea Ce [la3aTarate UsgesinmeTo C noaxoasuia cmna, 3a ia ce ocurypu onopa
6e3 NnpekoMepHa KoMnpecus.

He usnonssatite nspenveto npu obpasHa AMarHoCTmKa.

He usnonssaiiTe nsaenveTo No speme Ha CbH.

He nsnonseaiite napnenueto npu wodmpae.

Hexenanu ctpaHuuHmn edpektn

ToBa u3nenune Moxe fla NpeAu3BMKa KOXHU peakuuu (3auyepssBaHe, Cbpbex,
n3srapsiHe, Mexypu 1 Ap.) Uam 0Py paHu C pasfiuHa CTeneH TeXecT.

HoceHeTo Ha LUepBurKkanHa fka Moxe Aa AoBeAe A0 CNabocT B MyCKyNnTe Ha BpaTa.
Bcekun Texbk WHUMOEHT, Bb3HMKHaN BbB Bpb3kKa C uU3fenneTo, cneasa fAa ce
C'bOGLLLaBa Ha npoun3soaunTens U Ha CbOTBETHUA KOMNETeHTEeH OpraH Ha ibp)XasaTta
YNIeHKa, B KOATO € yCTaHOBEH non3satenat M/MJ‘IM NnaunveHTbT.

HauuH Ha ynoTpe6a/MocTaBsHe

OTBOpETE BESIKPO NeHTaTa Ha WiitHaTa sika.

MocTaBeTe WHitHaTa gKka OKOJO BpaTa. ®

Bpaavukata Tpsi6sa Aa ce NocTaBK B YacTTa 3a GpaanykaTa.

3aTEOpeTE CaMo3anensaulaTa NeHTa B 3agHaTa 4acT Ha BpaTa. ©

BHuMaBaiTe Aa He 3aTerHeTe aKkaTa npekaneHo nabTHO. @

Perynupaite BUcOuYMHaTa, ako € Heo6XoAMMO.

Moaapbxka

BuxTe eTukeTa Ha npoaykTa. Mpeamn MsnupaHe 3aTBopeTe caMo3anensauinTe ce
KpauLa. Moxe fia ce nepe Ha pbka.

He nonnaral?ﬁe Ha XMMUYecko yucTeHe. He nanonseante nepunHu npenapaTu,
OMEeKOTUTENU N MPOAYKTU C arpecuBeH edekT (xopupaHu NpoaykT1 1 ap.). He
usnonssamte cywmnHs. He rapete. CyleTe aaney oT Npsik U3TOUHWK Ha TOMIMHA
(papwatop, cibHue 1 Ap.). CylieTe B XOPU3OHTAHO MOMOXEHME.

CobxpaHeHue

CoxpaHsiBaliTe Npu cTallHa TeMnepaTypa, 3a npeanoyntaHe B opuriMHanHata
OnakoBKa.

UzxebpnsHe
V3xBbpnaiiTe B CbOTBETCTBME C AeCTBALLaTa MECTHA HOPMaTHUBHa ypeaba.

3anaseTe HaCTOALLOTO yMbTBaHe
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GULER CERVICAL RIGID
Descriere/Destinatie

Sprijin mentonier cu forma anatomics. @

Reglare precisa in inaltime cu scai (intre 9 cm si 13 cm). @
Reglare precisa cu sca
Dispozitivul este destinat exclusiv pentru tratamentul indicatiilor enumerate si
pentru pacientii ale céror dimensiuni corespund tabelului de marimi.

Compozitie

Bumbac - poliamidé - poliester - polietilena - poliuretan.

Proprietati/Mod de actiune

Stabilizarea coloanei cervicale.

Imobilizarea coloanei cervicale in caz de leziuni severe.

Indica
Radiculopatie cervicala.
Spondiloza cervicala.
Fracturi cervicale stabile.
Utilizare postoperatorie.
Lovitura de bici.

Contraindicatii

Nu asezati produsul direct in contact cu pielea ranita.

Nu utilizati in cazul unei alergii cunoscute la oricare dintre componente.
Anu se utiliza in caz de leziuni traumatice: entorsa grava, fractura instabila.
Nu utilizati pentru un timp indelungat féra supraveghere medicala.

Nu utilizati produsul in cazul unui diagnostic incert.

Precautii

Respectati cu strictete reteta si protocolul de utilizare recomandate de cétre
medicul dumneavoastra.

In caz de disconfort, jend accentuata, durere, senzatii anormale, indepartati
dispozitivul si consultati un specialist in domeniul sanatatii.
Alegeti dimensiunea adaptata pentru pacient, consultand tabelul de marimi.
Verificati integritatea dispozitivului inainte de fiecare utilizare.

Se recomanda ca un specialist in domeniul sanatatii sa supravegheze prima
aplicare.

Din motive de igiena si performanta, nu refolositi dispozitivul pentru alt pacient.
Nu utilizati dispozitivul daca este deteriorat.

Nu utilizati acest dispozitiv in cazul aplicarii anumitor produse pe piele (creme,
pomezi, uleiuri, geluri, plasturi etc.).

Se recomanda strangerea adecvaté a dispozitivului pentru a asigura suportul fara
O compresie excesiva.

Nu utilizati dispozitivul intr-un sistem de imagisticd medicala.

Nu utilizati dispozitivul in timpul somnului.

Nu utilizati dispozitivul in timp ce conduceti un vehicul.

Reactii adverse nedorite

Acest dispozitiv poate provoca reactii cutanate (roseatd, mancarime, arsuri,
vezicule etc.) sau chiar plagi de severitate variabila.

Purtarea unui guler cervical poate determina slabirea muschilor gatului.

Orice incident grav survenit in legaturéa cu dispozitivul trebuie sa facd obiectul unei
notificari transmise producatorului si autoritatii competente din statul membru in
care este stabilit utilizatorul si/sau pacientul.

Mod de utilizare/Po:
Desfaceti autoadezivul.

Plasati colierul in jurul gatului. ®

Barbia trebuie sd se sprijine pe sprijinul mentonier.
Inchideti autoadezivul la nivelul cefei. ©

Aveti grija s3 nu strangeti prea tare. ®
Ajustatiindltimea dacé este necesar.

ionare
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intreginerea

Vezi eticheta produsului. Inchideti pértile autoadezive inainte de spélare. Se spala
manual.

A nu se curata chimic. Nu utilizati detergenti, balsamuri sau produse agresive
(produse clorurate etc.). Nu folositi un uscator de rufe. Nu calcati. Uscati departe
de o sursa directa de céldura (radiator, soare etc.). Uscati in pozitie orizontala.
Depozitare

Depozitati la temperatura camerei, de preferinta in ambalajul original.

Eliminare

Eliminati in conformitate cu reglementarile locale in vigoare.

Pastrati acest prospect

ru
XKECTKWUW LLENHDbIN BOPOTHUK

OnucaHne/HasHaueHne

Mon6opopnouHas onopa aHaToMuueckoit dopmbl. @

TouHas perynvMpoBka no BbicoTe 61arofaps 3acTexkam-nunyykam (ot 9 ao 13 cm). @
TouHas perynnpoBka 6narofiaps 3acTexkaM-nunyykam. @

WM3penve npefiHasHauyeHoO MCKMIOUMTENbHO AN UCMONb3OBaHWSA MPU Hannunmn
nepeyncneHHbIx nokasaHuin. Pasmep usaenus cneayet noabupaTtb CTPoOro B
COOTBETCTBUM C TabnuLei pasMepos.

Cocras

Xnonok - nonnamMug, - NoMacTep - NONUITUNEH - NONNYPeTaH.

CsoicTBa/NpUHUMN aeicTBUA

CTa6MﬂM3aLLM51 LenHoro oTaena No3BOHOYHUKa.

VIMMO6MHM33LLMR wenHoro oTAena NO3BOHOYHWMKA B Clnyvae Cepbe3HblX
MNOBPEXAEHUIA.

MokasaHus

U'epBl/iKa,"IbHaﬂ paaukynonaTtumsa.

LlepBurkanbHbIi cnoHamnes.

CrabunbHble NepesioMbl LiepBrKaibHOro oTaena.

MocneonepaloHHoe MCMoNb3oBaHMe.

XnbicToBas TpaBMa.

MpoTusonokasanus

He pasmeulaitTe nsgenune HenocpeacTBEHHO Ha MOBPEX/AEHHOM KOXe.

He vcnonb3yitTe B ciyyae Hanuumns annepriu Ha nio6oi 13 KOMMNOHEHTOB.

He wvcnonb3syitTe npu cepbesHbix TpaBMax: CUIbHOE PaCTSAXEHWE CBA3OK,
HeCTabuWIbHbIN NeperioM.

He cnepyeT HOCWTb U3fenue ANnUTeNbHOE BpeMs 6€3 MEANLIMHCKOrO KOHTPOS.
He vcnonesyitte usgenve npu HeonpeaeneHHOM amarHose.

PekomMeHpauuun

CTporo npuaepxusantech BpauyebHOro HasHaueHus v cobniopaiTe NopsAoK
MCMOMb30BaHWS, MPEANUCaHHbINA SIeYaLLM BPaUuoM.

B cnyyae BO3HUKHOBEHMS CUIBHOMO AMCKOMBOPTa UMM OLLYLIEHWS CTECHEHHOCTH,
601 UK HEOBbIYHDBIX OLLYLLLEHWUI CHUMKUTE U3aenve 1 obpaTUTech K nevallemy
Bpauy.

Bbibepute pasMep, KOTOPbIN MOAXOAUT NaLMEHTY, PYKOBOACTBYACH Tabnuuei
pa3Mepos.

Mepen HayanoM Ucnonb3oBaHUs ybeanTech B LIENIOCTHOCTY U3AENMS.
PekoMeHyeTcs, UTo6bl nevalyuit Bpay Habnioaan 3a NepBbiM HaNoXKEHUEM.

W3 coobpakeHuit rurneHbl v apGeKTUBHOCTU He UCMONb3YITE U3aene NOBTOPHO
ANA Apyroro nauueHTa.

He vicnonbsyiite usnenue, ecnim oHo NoBpexaeHo.

He ncnonbsyiiTe nspenue B cnyyae o6paboTku KOXM CrieLunanbHbIMU CPeacTBaMu,
Harnp1Mep KPEMOM, Masblo, MaC/loM, FefieM, UM HalloXXeHWs Ha Hee NNacTbIps.
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PekoMeHayeTcs 3aTAHYTb M3/1€NINE HACTONBKO TYro, YTOBbl 0becneynTb NoAASPXKKY
6e3 Ype3MepHOro CAaBMBaHMS.

He vcnonbayitte nsgenvie Bo BpeMs NPOXOXAEHMUS IyYeBON ANArHOCTUKM.
CHuMaiiTe nsaenue Ha BpeMs CHa.

He vcnonbsyitte nsnenve Bo BpeMs yrpasneHns aBTOMOGUIEM.

HexenatenbHble nocneacTsus

DTO M3AENMe MOXET Bbi3dBaTb KOXHbIE Peakunu (MOKpacHeHWe, 3ya, OXoru,
BOMABLIPY U T. A.) WK AaXKe NPUBECTU K MOABNEHUIO PaH PasfMUYHON CTerneHu
THKECTH.

Mcrnonb3osaHwe LWERHOro BOPOTHWKA MOXKET MPUBOANTD K OCNIaBIEHMIO MbILLIL, LIEW.
O60 BCex cepbesHbIX MHLMAEHTaX, CBA3AHHbIX C UCMONb30BAHUEM HACTOSALWErO
u3gnenws, cnefyet coobluaTb U3rOTOBUTENIO U B KOMMETEHTHbIM OpraH CTpaHbi-
unexa EC, Ha TeppuTOPUM KOTOPOI HAXOAUTCA NOMb30BATEb U/UIN MaLMEHT.
OTKpOWTE 3aCTEXKY-NINMYUKY.

Pacnonoxure BOPOTHWK BOKpYT Wwew. ®

Mop6opoaok AoMKeH pacnonaratbcs Ha NOAGOPOAOYHOM ONope.

3acTerHuTe 3aCTexKy-N1nyyKy Ha ypoBHe 3aTbiika. ©

He 3aTarusaiite peMelok cnmiikoM Tyro. ®

Mpu Heo6XOANMOCTM OTPEryNIMPYITE BLICOTY.

Yxon

CM. aTukeTKy Ha nsgenuu. lNepea CTUPKOI 3acTernsainTe Bce NUNyYkn. MoxHO
CTUPaTh BPYUHYIO.

He nopsepraiiTe xumuueckoi uuctke. He ucnonssyitte otbenusatenu,
KOHAMLMOHEPbI UM ApYrve MoloWue CpeacTsa, COAepXallne arpeccuBHble
KOMMOHEeHTbI (B 0coBeHHOCTU xnopcoaepxaliue). He ucnonbsyite cyliky
ans 6enbs. He rnagste ytiorom. CylimMte BAanu oT NPsiMbIX UCTOYHMKOB Tenna
(papmnatopa, conHua u T. A.). CylwmnTe B ropr3oHTanbHOM MONOXEHWM.

XpaHeHue

XpaHuTb U3fenne PeKOMEHAyeTCs Npu KOMHaTHOM TeMnepaType, XenaTenbHo B
OpUr1HanbHOMN ynakoBke.

Ymunusauus

YTuUnusupyiTe B COOTBETCTBUM C TP€BOBaHUAMU MECTHOTO
3aKoHoAaTenbCTBa.

CoxpaHuTe 3Ty UHCTPYKLMIO

hr

TVRDA ORTOZA ZA VRATNU KRALJEZNICU

Opis/namjena

Anatomski oblikovan drzaé za bradu. @

Precizna regulacija visine trakama za samouévrécivanje (od 9 cm do 13 cm). @
Precizna regulacija trakama za samouévricivanje. ©@

Proizvod je namijenjen samo za lije¢enje navedenih indikacija kod pacijenata cije
mjere odgovaraju onima u tablici veli¢ina.

Sastav
Pamuk - poliamid - poliester - polietilen - poliuretan.

Svojstva/nacin rada

Stabilizacija vratne kraljeznice.

Imobilizacija vratne kraljeznice kod teskih lezija.
Indikacije

Cervikalna radikulopatija.

Cervikalna spondiloza.

Stabilni prijelomi vratne kraljeznice.

Uporaba nakon operacije.

Trzajna ozljeda vrata.
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Kontraindikacije

Proizvod nemojte nanositi izravno na ostecenu kozu.

Nemojte upotrebljavati ako imate utvrdenu alergiju na neki od sastojaka.
Nemojte upotrebljavati u slucaju traumatskih ozljeda: teskog nagnjecenja,
nestabilnog prijeloma.

Nemojte upotrebljavati dulje vrijeme bez medicinskog nadzora.

Nemojte upotrebljavati proizvod ako dijagnoza nije potvrdena.

Mjere opreza

Strogo se pridrzavajte uputa i protokola za upotrebu koje preporucuje lije¢nik.

U slucaju neugode, tezih smetnji, bolova ili neuobicajenih osjeta, skinite proizvod i
posavjetujte se s medicinskim stru¢njakom.

Pomodu tablice veli¢ina odaberite odgovarajucu veli¢inu za pacijenta.

Prije svake upotrebe provjerite sadrzi li proizvod sve dijelove.

Preporucujemo da se prva primjena vrsi pod nadzorom lije¢nika.

Zbog higijenskih razloga i djelovanja proizvoda, nemojte ga ponovno upotrebljavati
kod drugih pacijenata.

Proizvod nemojte upotrebljavati ako je ostecen.

Proizvod nemojte koristiti ako ste prethodno nanijeli proizvode za kozu (kreme,
masti, ulja, gelove, flastere...).

Preporucujemo da na odgovarajuéi nacin zategnete proizvod kako biste osigurali
potporu bez prekomjerne kompresije.

Proizvod nemojte upotrebljavati za medicinsku radiologiju.

Proizvod nemojte upotrebljavati tijekom spavanja.

Proizvod nemojte upotrebljavati tijekom voznje.

Nezeljene nuspojave

Ovaj proizvod moze prouzrociti reakcije na kozi (crvenilo, svrab, opekline, Zuljeve...)
ili ozljede razli¢itih stupnjeva.

Nosenje ortoze za vratnu kraljeznicu moze uzrokovati slabost vratnih misic¢a.

Svaki ozbiljni incident u vezi s proizvodom treba prijaviti proizvodacu i nadleznom
tijelu drzave Elanice u kojoj su korisnik i/ili pacijent smjesteni.

Nacéin uporabe/Postavljanje

Otvorite traku za samoucvrséivanje.

Ortozu namjestite oko vrata. ®

Brada se mora nalaziti na drzacu za bradu.

Traku za samoucvricivanje zatvorite na zatiljku. ©

Pazite da ju ne stegnete previse. ©

Ako je potrebno podesite visinu.

Upute za pranje

Vidjeti deklaraciju na proizvodu. Prije pranja zalijepite ¢icak-trake. Ru¢no pranje.
Ne cistite kemijski. Nemojte upotrebljavati deterdzente, omeksivace ili agresivna
sredstva (sredstva s klorom...). Nemojte susiti u susilici rublja. Ne glacati. Susite
podalje od izravnog izvora topline (radijatora, sunca...). Susite postavljanjem na
ravnu povrsinu.

Spremanje

Spremite na sobnoj temperaturi, po mogucnosti u originalnu ambalazu.
Zbrinjavanje

Zbrinite u skladu s vaze¢im lokalnim propisima.

Sacuvajte ovaj priru¢nik
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