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fr IMMOBILISATION 
POSTOPÉRATOIRE/
POST-TRAUMATIQUE

Im
m

obilisation

1
< 13 cm

2
13 - 16 cm

3
16 - 19 cm

4
19 - 22 cm

D
istance bout doigt lésé-poignet 

M
odèle bilatéral

30

Zone pour collage étiquette 
45x32mm

A CONSERVER 
POUR LA VALIDATION

A MASQUER 
POUR L’IMPRESSION

Zone pour collage étiquette 70x40m
m
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L 60 mm X H 280 mm  X P 40  mm

Lire attentivem
ent les instructions 

d’utilisation.
D

escription/D
estination

C
e dispositif est une attelle de poignet-

doigt perm
ettant l’im

m
obilisation des 

doigts.
Le dispositif est destiné uniquem

ent 
au traitem

ent des indications listées et 
à des patients dont les m

ensurations 
correspondent au tableau de tailles.
C

om
position 

Polyam
ide - élasthanne - éthylène-

acétate de vinyle - polyéthylène - 
polyester  - alum

inium
 

Propriétés/M
ode d’action

A
ttelle d’im

m
obilisation des 2 èm

e, 
3 èm

e ou 4 èm
e doigts. 

B
aleine conform

able et adaptable, 
en fonction du besoin d’angulation 
(flexion ou extension). 

L’attelle com
porte 4 sangles (2 fixes et 

2 am
ovibles) pour ajuster le m

aintien et 
le serrage 1

.
Indications
Traum

atologie des doigts (entorses, 
luxations, ruptures des ligam

ents...
).

Im
m

obilisation postopératoire/post-
traum

atique.
C

ontre-indications 
N

e pas utiliser le produit en cas de 
diagnostic incertain.
N

e pas utiliser en cas d’allergie connue 
à l’un des com

posants. 
N

e pas placer le produit directem
ent 

en contact avec une peau lésée.
N

e pas utiliser en cas de fracture instable.
Précautions
Vérifier l’intégrité du dispositif avant 
chaque utilisation.
N

e pas utiliser le dispositif s’il est 
endom

m
agé.

C
hoisir la taille adaptée au patient en 

se référant au tableau des tailles.
Il est recom

m
andé qu’un professionnel 

de 
santé 

supervise 
la 

prem
ière 

application.
Se 

conform
er 

strictem
ent 

à 
la 

p
rescrip

tio
n

 
et 

au
 

p
ro

to
co

le 
d’utilisation 

préconisé 
par 

votre 
professionnel de santé.
P

our des raisons d’hygiène et de 
perform

ance, 
ne 

pas 
réutiliser 

le 
dispositif pour un autre patient.
En cas d’inconfort, de gêne im

portante, 
de douleur, de variation du volum

e du 
m

em
bre, de sensations anorm

ales ou de 
changem

ent de couleur des extrém
ités, 

retirer le dispositif et consulter un 
professionnel de santé.
N

e pas utiliser le dispositif en cas 
d’application de certains produits sur la 
peau (crèm

es, pom
m

ades, huiles, gels, 
patchs…

).

Il est recom
m

andé de serrer de m
anière 

adéquate le dispositif afin d’assurer 
un m

aintien/une im
m

obilisation sans 
lim

itation de la circulation sanguine. 
Effets secondaires indésirables
C

e 
dispositif 

peut 
entraîner 

des 
réactio

n
s 

cu
tan

ées 
(ro

u
g

eu
rs, 

dém
angeaisons, brûlures, cloques…

) 
voire des plaies de sévérités variables. 
Tout incident grave survenu en lien 
avec le dispositif devrait faire l’objet 
d’une 

notification 
au 

fabricant 
et 

à 
l’autorité 

com
pétente 

de 
l’É

tat 
M

em
bre dans lequel l’utilisateur et/ou 

le patient est établi.
Entretien
P

roduit lavable selon les conditions 
p

résentes 
sur 

cette 
notice 

et 
l’étiquetage. Lavable en m

achine à 
30

°C
 (cycle délicat). Si possible utiliser 

un filet de lavage. Ferm
er les auto-

agrippants avant lavage. N
e pas utiliser 

de détergents, adoucissants ou de 
produits agressifs (produits chlorés…

). 
N

e pas nettoyer à sec. N
e pas utiliser de 

sèche-linge. N
e pas repasser. E

ssorer 
par pression. Sécher à plat. Sécher 
loin d’une source directe de chaleur 
(radiateur, soleil...

).
Stockage 
Stocker à tem

pérature am
biante, de 

préférence dans l’em
ballage d’origine.

Élim
ination

É
lim

in
er 

co
n

fo
rm

ém
en

t 
à 

la 
réglem

entation locale en vigueur.
C

onserver ces instructions d’utilisation.
Prem

ier m
arquage C

E : 20
18
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M
ode d’em

ploi/M
ise en place 

Selon la pathologie et la recom
m

andation m
édicale, la m

ise en place 
du produit peut se faire en position palm

aire ou en position dorsale.
Il est possible d’im

m
obiliser le doigt lésé seul ou en syndactylisation 

(doigt lésé + doigt sain).
C

onform
er la baleine en fonction du type d’im

m
obilisation choisi :

- �A
rticulations m

étacarpo-phalangiennes : flexion m
axim

um
 2

.
- �A

rticulations inter-phalangiennes : extension 3
.

Positionner l’attelle en veillant à ce que le bout du doigt/des doigts 
vienne se loger dans l’extrém

ité supérieure de l’orthèse 4
. 

Ferm
er les sangles dans l’ordre indiqué  A

B
C

D
Serrer raisonnablem

ent les sangles pour une bonne utilisation du 
dispositif (m

aintien suffisant).


