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Dispositif 
médical

Un seul patient -  
à usage multiple

1 14 - 15 cm
2 15 - 16 cm
3 16 - 17 cm
4 17 - 18 cm
5 18 - 19 cm
6 19 - 20 cm

Manuaction

Manuaction

Attelle de stabilisation du poignet

M
anuaction

M
anuaction

Lire 
attentivem

ent 
les 

instructions 
d’utilisation.
D

escription/D
estination

C
e dispositif est une attelle de poignet 

perm
ettant la stabilisation de l’articulation.

Le dispositif est destiné uniquem
ent 

au traitem
ent des indications listées et 

à des patients dont les m
ensurations 

correspondent au tableau de tailles.
C

om
position 

Polyam
ide - polyester - coton - élasthanne - 

polyuréthane - alum
inium

 - silicone.
Propriétés/M

ode d’action
Stabilisation du poignet grâce à une 
baleine palm

aire rigide, anatom
ique et 

conform
able.

Tricotage 3D
 anatom

ique assurant la 
proprioception.
Zone de confort au niveau du condyle 
ulnaire (insert en silicone).
Sangle am

ovible pour ajuster le niveau de 
com

pression.
Indications
Entorse du poignet.
Tendinopathies du poignet.
D

ouleur et/ou œ
dèm

e résiduel post-
opératoire, post-traum

atique.
A

rthrose du poignet.
C

ontre-indications 
N

e pas utiliser le produit en cas de 
diagnostic incertain.
N

e pas placer le produit directem
ent en 

contact avec une peau lésée.
N

e pas utiliser en cas d’allergie connue à 
l’un des com

posants. 
Précautions
V

érifier l’intégrité du dispositif avant 
chaque utilisation.
N

e 
pas 

utiliser 
le 

dispositif 
s’il 

est 
endom

m
agé.

C
hoisir la taille adaptée au patient en se 

référant au tableau des tailles.
Il est recom

m
andé qu’un professionnel de 

santé supervise la prem
ière application.

Se conform
er strictem

ent à la prescription 
et au protocole d’utilisation préconisé par 
votre professionnel de santé.
E

n cas d’inconfort, de gêne im
portante, 

de douleur, de variation du volum
e du 

m
em

bre, de sensations anorm
ales ou de 

changem
ent de couleur des extrém

ités, 
retirer 

le 
dispositif 

et 
consulter 

un 
professionnel de santé.
P

our 
des 

raisons 
d’hygiène 

et 
de 

perform
ance, ne pas réutiliser le dispositif 

pour un autre patient.
N

e 
pas 

utiliser 
le 

dispositif 
en 

cas 
d’application de certains produits sur la 
peau (crèm

es, pom
m

ades, huiles, gels, 
patchs…

).
Il est recom

m
andé de serrer de m

anière 
adéquate 

le 
dispositif 

afin 
d’assurer 

un 
m

aintien/une 
im

m
obilisation 

sans 
lim

itation de la circulation sanguine. 
Effets secondaires indésirables
C

e dispositif peut entraîner des réactions 
cutanées 

(rougeurs, 
dém

angeaisons, 
brûlures, cloques…

) voire des plaies de 
sévérités variables. 
Tout incident grave survenu en lien avec 
le dispositif devrait faire l’objet d’une 
notification au fabricant et à l’autorité 
com

pétente de l’État M
em

bre dans lequel 
l’utilisateur et/ou le patient est établi.
M

ode d’em
ploi/M

ise en place 
Si 

nécessaire, 
conform

er 
la 

baleine 
palm

aire.
Enfiler l’attelle en s’assurant que le pouce 
soit correctem

ent positionné dans son 
ouverture.
Positionner le condyle ulnaire dans le trou 
de l’insert en silicone.

Si besoin d’une pression supplém
entaire, 

ajouter la sangle additionnelle.
Fixer 

la 
sangle 

sur 
la 

surface 
auto-

agrippante du côté interne de l’attelle, puis 
l’enrouler autour du poignet.
R

etrait 
: 

enlever 
l’attelle 

en 
tirant 

sim
ultaném

ent sur le tricot et la baleine.
Entretien
P

roduit 
lavable 

selon 
les 

conditions 
présentes sur cette notice et l’étiquetage. 
Enlever la baleine avant lavage. A

 replacer 
à 

l’endroit 
initial 

avant 
la 

prochaine 
utilisation. Ferm

er les auto-agrippants 
avant 

lavage. 
Lavable 

en 
m

achine 
à 

30
°C

 (cycle délicat). N
e pas utiliser de 

détergents, adoucissants ou de produits 
agressifs (produits chlorés…

). N
e pas 

nettoyer à sec. N
e pas utiliser de sèche-

linge. N
e pas repasser. Essorer par pression. 

Sécher à plat. Sécher loin d’une source 
directe de chaleur (radiateur, soleil…

).
Stockage
Stocker 

à 
tem

pérature 
am

biante, 
de 

préférence dans l’em
ballage d’origine.

Élim
ination

Élim
iner conform

ém
ent à la réglem

entation 
locale en vigueur.
Prem

ier m
arquage C

E : 20
16

C
onserver ces instructions d’utilisation.

Tour  
de poignet

30
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PACK 29 
L 150,5 mm X H 200,5 mm  X P 34,5  mm


